LA FORMACIQN ETICA
EN LA EDUCACION SUPERIOR

INTRODUCCION

La educacidn superior, para serlo de veras,
debe ser educacion de las potencias superiores que
constituyen la diferencia especifica del hombre con
los animales: la inteligencia y la voluntad, en los
planos superiores del saber y de la virtud. El obje-
to de la inteligencia es la verdad. El objeto de la
voluntad es el bien.

En un ensayo titulado La formacién
humanistica como elemento fundamental de toda
verdadera educacion universitaria, me he ocupa-
do ampliamente de la formacién humanistica para el
desarrollo arménico de la inteligencia y la cultura.
Voy a ocuparme ahora de la educacién de la volun-
tad. La voluntad es aquella facultad de los seres ra-
cionales mediante la cual toman libremente decisio-
nes y realizan los actos necesarios para ponerlas en
prctica. Nuestra voluntad tiene una caracteristica
que distingue al ser humano de los animales, y es la
libertad, es decir, la capacidad de autodeterminarse
entre varias opciones. Nuestra voluntad escoge en-
tre las varias alternativas que le presenta la razén,
sin sentirse determinada a obrar en una tnica di-
reccion. Los animales responden necesariamente ante
estimulos internos y externos, El hombre estd con-
dicionado por factores internos o externos, pero no
estd determinado, es decir, impulsado necesaria-
mente en una direccion.
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Estas operaciones racionales y volitivas libres
son de naturaleza inmaterial. Ello constituye una de
las prucbas de la existencia de un alma espiritual: la
materia no es apta para realizar procesos de conoci-
miento abstracto, como el raciocinio, ni de voluntad
libre, como la eleccidn entre varias opciones posibles.
Lamateriaestd determinada por leyes naturales nece-
sarias. El pensamiento y la voluntad humanos, no.
Luego en el ser humano hay un principio no material
(que llamamos alma o espiritu, y que es inextensa, ya
que no tiene partes; ni es susceptible de corrupcion; y
sinose corrompe o descompone en sus partes, como si
ocurre con el cuerpo, es, por lo tanto, inmortal).

Hasta la fisiologia fundamenta la existencia
de la libertad. Of una vez a un fisidlogo explicar como
en los animales los cordones nerviosos llevan las sen-
saciones (visuales, auditivas, olfativas o tactiles) di-
rectamente desde los drganos de los sentidos a las
glandulas digestivas, en el caso de un estimulo pro-
cedente de un alimento; y en el hombre esas sensa-
ciones se transmiten, de los 6rganos de los sentidos,
al cerebro, de donde parten los cordones nerviosos a
los 6rganos digestivos. Es la persona (uni6n sustan-
cial de cuerpo y alma) la que decide libremente la
realizacion de acciones operativas para alimentarse
o0 para abstenerse de hacerlo.

La ética es la ciencia que estudia los actos hu-
manos desde el punto de vista del bien moral. Es
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ciencia normativa de la conducta consciente y libre
del hombre. Es ciencia practica. Su fundador fue
Aristételes, quien la sistematizé hace 25 siglos en
sus tres tratados de ética (Etica a Nicomaco, Etica
a Eudemo y Ktica Magna).

Pues bien, la ética es la ciencia humana del
bien y del mal, participada por Dios a la criatura
racional para distinguir lo ético y lo antiético en los
actos deliberados y libres (se distingue entre los ac-
tos humanos, que son deliberados y libres, y los ac-
tos del hombre, no controlados por su voluntad, como
respirar o digerir los alimentos). Un acto, para ser
objeto de la ética, debe ser consciente y libre.

La ética es la ciencia del deber ser que provee
las pautas para obrar honestamente. O sea que la
ética es una ciencia normativa. Pero no sélo una cien-
cia de deberes: es también la ciencia de la perfeccion
moral mediante la adquisicion o aprendizaje de las
virtudes o hébitos positivos adoptados por la perso-
na para obrar rectamente en uno de los sectores del
obrar. Por ejemplo: el patriotismo, el civismo, el
altruismo, la amistad, la lealtad, la laboriosidad, la
prudencia, la valentia, etc..

Resumiendo, la ética o Filosofia Moral es la
ciencia de la conducta humana que estudia los crite-
rios de valoracion de los actos racionales y libres y lo
relacionado con la perfeccion humana en lo que con-
cierne al desarrollo de las virtudes de la inteligencia,
como la prudencia, o de la voluntad, como lafortaleza
y la moderacién. También estudia la ética lo relacio-
nado con la dignidad humana, que se concreta en los
derechos humanos y los deberes reciprocos, de cuya
real tutela efectiva se deriva la convivencia en paz.

.QUE ENSENAR COMO CONTENIDO

DE LA ETICA GENERAL Y PROFESIONAL
EN LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION
SUPERIOR?

En mi opinion, la ética debe enseriarse como
una materia distribuida

* En periodos académicos diversos y sucesi-
vos: a) La Etica General, y b) La Etica Profesional.

* La Ftica General deberia comprender dos

semestres por los menos y en ella se deberia estu-
diar lo relacionado con la fundamentacién de la ética
como ciencia normativa de la conducta consciente y
libre, fundada en la ley moral natural y en la natura-
leza racional, libre, social, moral del hombre. Verda-
dera ciencia, aun en el sentido estricto de la palabra
“ciencia”, ya que la validez de sus principios y nor-
mas se verifica con la experiencia de que €stos son
aptos para la convivencia pacifica, ordenada y justa
cuando se ponen en practica en el seno de un grupo
de personas, o grupo social; y lo contrario cuando
sus contenidos se violan por una persona o una co-
munidad humana. Se debe hacer una breve historia,
desde su fundador, Aristoteles, hasta nuestros dias,
viendo las diversas concepciones éticas y mostrando
las diferencias.

Deben estudiarse las diversas concepciones
actuales sobre el hombre y su relacién con la ética.
Se deben estudiar las fuentes remotas de la ética:
Dios, creador del hombre y legislador de la ley mo-
ral natural, grabada en la conciencia de los hom-
bres y expresada por las leyes que exigen o
prohiben acciones de las personas; la €tica tiene tam-
bién como fuentes la naturaleza libre, social y mo-
ral del hombre y también la ley moral; el método o
métodos de la ética son el juicio de eticidad de un
acto; su objeto, el fin y las circunstancias; la dig-
nidad humana y sus fundamentos, su expresion en
deberes y derechos y el estudio de cada uno; la teo-
ria de las virtudes fundamentales, las cuales son fun-
damento de las demas, y que son: a) Prudencia, b)
Moderacién, c) Fortaleza (valentia, audacia, cons-
tancia, reciedumbre, orden, perseverancia, etc.) y
d) Justicia (amor a Dios y a la familia, fidelidad,
equidad, amistad, civismo, patriotismo, altruismo,
solidaridad, etc.).

* La Etica Profesional debe incluir el estudio
de los codigos éticos existentes en leyes reglamenta-
rias de la profesion, o adoptadas por empresas, gre-
mios y asociaciones o colegios profesionales; la apli-
cacion de dichos conceptos a situaciones concretas;
el estudio y andlisis de “casos” que se obtengan por
investigacion de los alumnos en las noticias, en los
archivos del gobierno o de las instituciones judicia-
les, o en otras instituciones; a través de sociodramas
representados por los alumnos: un jurado, un fiscal,
un defensor, un acusado, los testigos, piiblico, etc.



A través de ejemplos de la vida ordinaria o de entre-
ga de un texto de una sentencia o del texto acusatorio
para que se estudie en equipo y cada equipo presente
sus conclusiones al plenario del curso a través de
entrevistas grabadas en video o en audio.

REQUISITOS QUE DEBEN LLENAR
LOS PROFESORES DE ETICA
GENERAL Y PROFESIONAL

* Conocimiento de los contenidos de la Etica,
lo mismo que conocimiento tedrico y prictico de la
profesion que estudian los alumnos.

* Conocimientos pedagégicos adecuados, los
cuales debe proveer la institucion a sus profesores.

* Tener fama de rectitud y comportamiento
ético. No es indispensable que sea fildsofo de profe-
sion, pero si debe tener autoridad moral para ensefar
ética profesional, con base en su trayectoria y buena
formacion y conocimiento tedrico y prictico de la
profesion y la ética aplicable al campo que sus alum-
nos aprenden,

* Aceptar el estatuto epistemoldgico de la Eti-
ca como ciencia, tanto en sentido amplio (conjunto
de conocimientos ciertos y sistematicamente ordena-
dos) como también en sentido estricto: “principios y
normas para regir la conducta libre y consciente de
las personas”, cuya validez se puede verificar por la
experiencia de sus resultados positivos en la conduc-
ta individual y colectiva y negativos cuando se vio-
lan. Si no se acepta la Etica como ciencia prictica,
normativa de la conducta desde el punto de vista del
deber ser o bien moral, se acabara reduciendo la Eti-
ca a un capitulo de una ideologia o proyecto de so-
ciedad para un partido o movimiento politico que
busca realizar tal proyecto a través del poder politi-
co.

METODOS DE ENSENANZA DE LA ETICA

Para la ensefianza de la ética no hay un méto-
do tnico. Desde ¢l punto de vista de los contenidos
hay dos métodos principales:

*® El método sistematico, que consiste en pre-
sentar los conocimientos sobre la ética organizados
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como un saber tedrico: definiciones, origenes histé-
ricos, diversas escuelas éticas, clasificaciones de la
¢tica (general, personal, social, econémica, politica,
cultural, internacional). Las éticas profesionales o
cientificas se pueden presentar de la misma forma
anterior.

® El método casuistico o practico, en el que la
ensenanza es a través de “casos” que el profesor pro-
pone a los alumnos con base en historias reales de
situaciones de personas, familias, autoridades judi-
ciales, empresas, situaciones politicas, negocios, para
que ellos realicen un andlisis desde el punto de vista
de los principios de la ética que sean aplicables a
dichos casos. Los alumnos estudian los casos indivi-
dualmente o en equipos y presentan sus juicios éticos
ante el grupo para ser debatidos bajo la guia del
profesor y arribar a conclusiones bajo la orientacion
del profesor.

Desde el punto de vista de los métodos
didécticos, es decir, del modo de actuar del profesor
en las reuniones con sus alumnos, aquél seleccionaré
los més adecuados para el grupo y los temas. Pue-
den ser titiles:

- La conferencia o clase magistral, que no
debe exceder de 40 minutos. Es el menos efectivo
por cuanto consiste en “aprender oyendo”, salvo
que el profesor sea un excelente expositor.

- Elmétodo socritico o didlogo, en que el pro-
fesor, abase de preguntas dirigidas al grupo oaalgin
alumno particular, vaconduciendo el proceso paraque
los estudiantes lleguen a las respuestas pertinentes.
Este método se logra con preguntas que hagan pensar
atodos los oyentes, como por ejemplo: ;quién propo-
ne una definicion de tal concepto?, ;quién quiere ex-
plicarlas causasde este fendmeno?, ;como se podrian
clasificar estos conceptos?, ;cémo podemos dividir
estadisciplina?

Este método consiste en “aprender dialogan-
do”.

- Utilizar ayudas electrénicas o mecénicas:
transparencias o acetatos, grabaciones de sonido, un
video que represente un caso, etc. Este método co-
rresponde al enfoque de “aprender viendoy oyendo”.
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- Seminario de lectura y discusion. Corres-
ponde al “aprender leyendo y discutiendo”. Consiste
en que el profesor asigna, a cada estudiante o a equi-
pos de estudiantes, lectura que deberan hacerse antes
de una fecha determinada en que habran de exponer
el fruto de sus lecturas ante el grupo y contestarin
preguntas del mismo.

- “Aprender descubriendo”. Consiste en que
los estudiantes, individualmente o en equipo, investi-
gan casos de conductas humanas reales, con
implicaciones éticas, por constituir violaciones de
las normas éticas o ejemplo de conducta virtuosa
significativa, para escribirlos y presentarlos ante el
profesor y ante la clase.

Esa busqueda puede hacerse en biografias,
novelas, instituciones educativas, archivos judicia-
les o de tribunales gremiales, familias, etc. La utili-
zacion de dichos casos se hace siguiendo las indica-
ciones del método casuistico que explicamos antes.

CONCLUSIONES

La crisis actual de muchas sociedades es una
crisis moral, consistente en el abandono de las nor-
mas y de las virtudes éticas y el atropello a los dere-
chos ajenos o el mal desempeno de los deberes pro-

pios. Esta crisis se manifiesta en la escasez de lide-
res integros y honestos, en todos los niveles y secto-
res de la sociedad, que ejerzan un liderazgo moral
sin el cual no es posible tampoco ejercer autoridad
en otros campos, por las implicaciones de la falta de
autoridad moral.

El sistema educativo actual vigente en mu-
chos paises es excesivamente intelectualista: los con-
tenidos se orientan al desarrollo de la inteligencia,
de la imaginacion, de la memoria y de algunas habi-
lidades del pensamiento. No se incluye lo relativo a
la educacion de la voluntad, que se logra mediante
los ideales altruistas de servicio y el aprendizaje de
las virtudes humanas econdémicas y las de
autogobierno o autodisciplina.

La ética no es solo la ciencia de las obligacio-
nes. Es también la ciencia de los derechos funda-
mentales, de las virtudes humanas y de la educacion
de la voluntad. Es, en sintesis, la ciencia de la per-
feccion humana.

Por todo ello, debe incorporarse en los pro-
gramas de pregrado y postgrado de las instituciones
de educacion superior, a cargo de profesores con
autoridad pedagdgica, profesional y moral. Con ello,
la universidad podria realizar una contribucién ma-
yor que la actual para superar la crisis moral.

ABSTRACT

Ethical Education in University Education

The writer states that the University besides transmitting professional knowledge should also provide students
with every humanistic aspect. Professional and general ethics must be taught through different methodologies
by professors that meet special qualifications and have moral authority.

RESUME

La ation éti au ni el’é

ion universitaire

L’auteur de I'article souligne que I'Université, en plus de la transmission des connaissances de la profession,
doit aussi former ses étudiants dans tous les aspects humanistiques. L’étique générale et la profesionnelle
doivent etre enseigner avec des métodes différentes, par les proffeseurs qui remplissent les conditions spéciales

et qui disposent d'une haute autorité morale.



