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2.2 LA VIRTUD: NATURALEZA,
OBJETIVOS Y MEDIOS
DE LA EDUCACION MORAL

8. Una vez expuestas las caracteristicas gene-
rales del plan educativo que nos propone
platon, hemos de pasar a analizar por separa-
do sus objetivos y sus contenidos. Como es
logico, habremos de comenzar por la expo-
sicion de los objetivos de la educaciéon moral
[éthos], que son comunes a todas las etapas
educativas y grados de educacion. Lo que ha
de buscarse en este campo es disciplinar la
parte sensible del alma y someterla a los dic-
tados de la razon. Esa es la esencia de la vir-
tud de la “templanza” [sophrosyne], que pro-
porciona a la persona el dominio sereno
sobre si misma, y le permite escoger los pla-
ceres mas moderados, ajustandose a la medi-
da apolinea, cuya cifra es la maxima “nada
con exceso”." Gracias a ello, el alma del dis-
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cipulo adquiere o recobra la virtud, es decir,
«la salud, la belleza y el bienestar», y evita o
abandona el vicio, que consiste en «la enfer-
medad, la fealdad y la flaqueza de Ila
misma».”’ La virtud es aqui entendida como
aquella disposicion interior serena y armoni-
ca que corresponde por naturaleza al alma
[euhexia] y que es necesario instaurar en
grado minimo mediante la trophé, si se desea
que la formacion posterior [paidéia], de cariz
netamente espiritual, surta el efecto apeteci-
do. Semejante disposicion de animo es la
base de todo crecimiento intelectual y moral
posterior pues, como se explica en el Lisis,

«lo que no es bueno ni malo, aunque a veces le
sobrevenga lo malo, no es por ello malo, pero en
algiin caso puede hacerse tal. [...] Asi pues,
cuando todavia no es malo, a pesar del mal que
le sobreviene, esta misma presencia le hace
desear el bien. Pero, si lo hace malo, le quita al
mismo tiempo el deseo de la amistad del bien.
En este caso, ya no es algo que no es ni bueno
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ni malo, sino malo; y lo malo no es amigo de
lo bueno. [...] Segun esto, podemos, en conse-
cuencia, decir que los que ya saben no quieren
saber, bien sean dioses, bien sean hombres; y
que tampoco lo quieren los que estan llenos de
ignorancia que son malos, porque ningun malo
o necio busca el saber. Quedan, pues, aquellos
que tienen este mal, la ignorancia; pero, no por
ello, son insensatos ni necios, sino que se dan
cuenta de que no saben lo que no saben. Por
consiguiente, solo buscan el saber los que no
son ni buenos ni malos; pues todos los que son
malos no buscan el saber, ni tampoco los bue-

Hos», '

Por eso, la educacion es en buena medida un
proceso “‘terapéutico”: consiste en ayudar al
alma a superar las enfermedades o vicios
«que son consecuencia del estado del cuer-
po» y hacen que el alma incurra en la “insen-
satez” [anoia]. Tales vicios son la locura
[mania] y la enfermedad [ndsos] moral que
origina la intemperancia, y la “ignorancia”
[amathia, agnoia], que puede verse agravada
por una «educacién inadecuada». Pero es
imposible curar la segunda sin aliviar antes la
primera, «porque para el alma los placeres y
dolores excesivos son las enfermedades
mayores. Pues cuando un hombre goza en
exceso o sufre lo contrario por dolor, al
esforzarse fuera de toda oportunidad por
atrapar el uno y huir el otro, no puede ni ver
ni escuchar nada correcto, sino que enloque-
ce, absolutamente mncapaz de participar de la
Eso significa,
entre otras cosas, que los vicios se contraen
involuntariamente, y «hay que culpar de ellos
mas a los que engendran que a los que son
engendrados y a los que educan, mas que a
los que son educados»;'** pero también que,
una vez contraidos, no es nada sencillo esca-
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razdn en ese mMmomento».
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par a ellos. Por eso, aunque la educacion
moral mas basica sea una faceta de la educa-
ci6n “grosera” y “pedestre”, también es cier-
to que se refiere a aspectos muy “‘elementa-
les” y “basicos” de la formacién, que no se
pueden descuidar.Y no solo porque consti-
tuyen el fundamento de todo lo que ha de
venir después, sino también porque los malos
habitos morales arraigan con gran facilidad y
son muy dificiles de combatir. platon expre-
sa asi esta idea en las Leyes:

«Los cambios de cualquier clase, a no ser que
se produzcan en algo malo, son con mucho la
cosa mas peligrosa que podemos imaginar,
tanto en lo referente a las estaciones como a los
vientos o a los regimenes de los cuerpos o a los
comportamientos de las almas, en una palabra,
no esto en si y en esto no, sino en todo, excep-
to, como antes decia, en las cosas que ya son
malas.Y asi, del mismo modo que al cuerpo se
le va familiarizando con toda clase de comidas,
o bien de bebidas, o de trabajos, y aunque pri-
meramente se altere con ellos, con el tiempo
empieza a criar, a partir de esos mismos ele-
mentos, carnes afines a ellos y, una vez hechos
ya amigos y familiares y conocidos gracias a
todo este régimen, lo pasa de modo inmejora-
ble en cuanto a bienestar y salud, y si acaso se
ve obligado a cambiar esto de nuevo por algu-
no de los regimenes bien reputados, en un prin-
cipio se ve revuelto por las enfermedades y a
duras penas puede reponerse al ir otra vez reco-
brando la familiaridad por medio de los ali-
mentos, esto mismo es menester pensar que
sucedera también con los entendimientos y con
las disposiciones de las almas»."”"

9. Platon se sirve de imagenes muy diversas
para representar la disposicion [héxis| animi-
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ca propia de las personas bien “criadas”,



pero su esencia es siempre la misma: consis-
te en que el “alma racional” —lo espiritual,
lo divino y lo mis sublime, pero también lo
mas débil, que hay en el hombre—, con el
apoyo del “alma irascible” —es decir, el sen-
tido del honor, el amor propio, la fuerza de
caricter—, contenga y guie al “alma concu-
piscible”, que representa la facultad humana
de desear. Es decir, dado que «en nosotros
habitan tres especies de almas en tres lugares,
cada una con sus movimientos propios», y
o que de ellas vive en ocio y descansa de
sus movimientos propios se vuelve necesa-
riamente lo mas débil, y lo que se ejercita, lo
mas fuerte», a través de la educacion se debe
procurar «que las diferentes clases de almas
tengan movimientos proporcionales entre
si».'” Traducido a un esquema de virtudes, el
objetivo es que cada parte del alma adquiera
la que le es propia:'* el alma racional, la pru-
dencia [sophia, phronesis]; el alma irascible, la
fortaleza [andréia]; y el alma concupiscible, la
templanza [sophrosyne]. Cuando eso sucede,
se alcanza la virtud global de la persona
[areté], que platon identifica con la justicia
[dikaiosyne].

Si se tiene en cuenta lo dicho, se comprende
por qué platon reformula el ideal de la kalo-
kagathia y adapta su espiritu, en una linea
similar a la que senala tucidides en su lema
“cultura espiritual sin relajacion” [philoso-
phéin anéu malakias].”” Los dioses —afirma
platon— entregaron a los hombres la gimna-
sia y la musica, «no para el alma y el cuerpo,
sino para la fogosidad y filosofia, respectiva-
mente, con el fin de que estos dos principios
lleguen, mediante tensiones o relajaciones, al
punto necesario de mutua armonia. [...] Por
consiguiente, el que sepa mejor combinar
gimnastica y musica y aplicarlas a su alma
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con arreglo a la mas justa proporcion, ese
sera el hombre a quien podamos considerar
como el mas perfecto y armonioso musico,
con mucha mas razén que a quien no hace
otra cosa que armonizar entre si las cuerdas
de un instrumento».'” La virtud se alcanza,
por tanto, cuando se consigue adquirir la
suavidad de trato que proporciona la cultura,
sin perder el vigor de caracter. «<Menester es,
pues, —afirma platon— que todo hombre
sea fogoso, pero también manso en el mayor
grado posible. Porque cuando los vicios de
los demas son rebeldes o dificilmente cura-
bles 0 aun totalmente incurables, no es posi-
ble escapar a ellos de otro modo sino vecién-
doles en la lucha defensiva y no cansandose
nunca de reprimirlos, lo cual no hay alma
que sea capaz de hacer sin una noble fogosi-

dad».™

Resulta evidente, por lo demas, que aqui pla-
ton no se refiere a la musica y la gimnasia en
tanto que ‘“‘materias” escolares, sino como
dos componentes que es imprescindible
combinar en toda formacion con habilidad.
Asi, de acuerdo con lo expuesto en el Sofista,
en la educacion del alma es preciso recurrir
a dos fuerzas: a la “gimnasia” que corrige los
vicios morales y a la “medicina” que suprime
la ignorancia."” Hay que dar a cada alumno
la proporcion de “gimnastica” o educacion
moral que reclaman su alma concupiscible y
su alma irascible, junto con la cultura o edu-
cacién “musical” que pueda asimilar su alma
racional. Cuando tal cosa no sucede, el hom-
bre cae en uno de estos dos extremos: o bien
acaba convirtiéndose en una persona cultiva-
da, pero inestable e insegura, o bien se trans-
forma en un misélogo, en un ser impetuoso,
irreflexivo y rebelde que odia la cultura."
Mediante una acertada combinaciéon de la
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musica y la gimnasia es posible, sin embargo,
corregir los desequilibrios entre el alma y el
cuerpo que de modo habitual suelen darse
en las personas. Asi, la gimnasia presta una
gran ayuda a aquéllos en los que «el alma,
por ser mejor que el cuerpo, es demasiado
osada, convulsiona todo el interior y lo llena
de enfermedades vy, cuando se embarca
intensamente en algin aprendizaje o investi-
gacion, lo desgasta y, también, cuando ense-
fna o lucha con palabras en publico o en pri-
vado a través de las disputas y las ansias de
victoria que se originan lo enciende vy
agita»."" A la inversa, una buena dosis de
musica es lo indicado si el cuerpo de un
alumno es mejor que el alma, porque si «un
cuerpo grande y altivo nace con una inteli-
gencia pequena y débil, dado que por natu-
raleza los deseos de los hombres son de dos
tipos, por el cuerpo, de alimentacién vy, por lo
mas divino que hay en nosotros, de conoci-
miento, los movimientos del elemento mas
fuerte, al imponerse y hacer prosperar su
parte, hacen el alma estolida, con dificultades
de aprendizaje y olvidadiza, de modo que
ocasionan la enfermedad mas grave, la igno-
"> En suma, concluye platon, «para
ambos desequilibrios hay un método de sal-

rancia,

vacion: no mover el alma sin el cuerpo ni el
cuerpo sin el alma, para que ambos, contra-
rrestandose, lleguen a ser equilibrados y
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Sanos».

10. En la Republica, platon insiste en que la
formacion moral no es solo una cuestion
intelectual. Dicha tarea se lleva a cabo por
mas cauces que los de la razon; se alcanza
sobre todo «por las costumbres»'” y lo deci-
sivo en ella es proporcionar al discipulo
«buena norma por medio de la masica»."™ La
misma idea reaparece en una de las tres defi-
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niciones de la educacion que se dan en las
Leyes: «La educacién es la traida y conduc-
c16n de los ninos hacia el principio enuncia-
do por la ley como recto y temido igualmen-
te como tal de consuno por los hombres de
provecho y por los ancianos en virtud de su
experiencia [...] para que, en efecto, el alma
del nino no se acostumbre a gozar o a ape-
sadumbrarse en contra de la ley, sino que en
sus alegrias y dolores conforme sus motivos
con los de los ancianos»."”

11. Hay aqui una valoracion altamente posi-
tiva del “placer” como objetivo educativo y
como Instrumento pedagdgico. platon —
como buen griego— esta muy lejos de ser
un “rigorista” que desprecie el deseo huma-
no de gozar o lo condene como algo malo.
De hecho, en las Leyes considera que la vir-
tud con el verdadero placer son inseparables
y ridiculiza a quienes disocian ambos con-
y en el Filebo afirma que los hom-

ceptos;'”

bres «estamos como escanciadores ante dos
fuentes, una, la del placer, podria uno com-
pararla con una fuente de miel; la otra, la de
la prudencia, sobria y sin vino, con una fuen-
te de agua austera y saludable; pues, bien,
debemos empenarnos en mezclarlas del
mejor modo posible»."" En la educacion hay
que procurar, por tanto, que los discipulos
aprendan a desear rectamente. En lugar de
considerar el placer como un enemigo al
que se puede sortear, hay que verlo como un
peligro inevitable que el ser humano debe de
afrontar. Ese es precisamente uno de los
errores mas graves que platon reprocha a los
espartanos. «Solo a vosotros, de todos los
griegos y barbaros que conocemos —les
dice—, os ha ordenado el legislador que os
abstengais y no gustéis de los mas grandes
placeres y diversiones; y en cuanto a los mie-
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dos y dolores, como hace poco referiamos,
pensd que si alguno desde nifio les daba de
lado una vez y otra, después, cuando llegase
a encontrarse con otros trabajos, miedos y
dolores inevitables, habria de huir ante los
ejercitados en ellos y quedar por esclavo.
Otro tanto creo yo que deberia haber discu-
rrido el legislador respecto de los placeres,
diciéndose a si mismo que si nuestros con-
ciudadanos no tienen experiencia alguna
desde su juventud de los mayores deleites, al
hacerse descuidados en su propio dominio
sobre aquéllos y en el no dejarse llevar a
acciones vergonzosas por la dulzura de los
mismos, sufriran lo que los vencidos por los
miedos; seran esclavos, de modo distinto y
aun mis ignominioso, de los que saben
dominarse en los placeres y de los que son
maestros en ellos, hombres absolutamente
malvados en algunos casos; tendran el alma
esclava a un respecto, aunque sea libre en
otro; y no seran dignos de ser llamados, sin
mas, hombres valerosos e independientes».'*
El mismo principio se pone claramente de
manifiesto en la singular digresion sobre el
buen uso de la bebida —que vendria a equi-
valer al placer en general— ,incluida en las
Leyes:

«En aquellos estados en que nos hacemos espe-
cialmente confiados y audaces, sera preciso,
segiin se ve, cuidar de que en la medida de lo
posible no resultemos desvergonzados ni hen-
chidos de osadia, sino temerosos de propasarnos
en cualquier momento a decir, sufrir o hacer
algo vergonzoso. [...|Y esos estados en que nos
hacemos de ese modo son los de la colera, el
amor, la insolencia, la ignorancia, la avaricia, la
prodigalidad y ademas otros, como la riqueza,
la hermosura, el vigor fisico y todos cuantos,
embriagandonos por el placer, nos hacen perder
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el sentido.Y en ellos, primeramente, para obte-
ner una experiencia nada costosa, y relativa-
mente inocua, y después para el propio ejerci-
cio, ;qué medio podemos aducir mas adecuado
que la prueba y juego del vino si, por otra
parte, se realiza con alguna precaucion?».'”

Ensefiar a usar el placer es, pues, uno de los
objetivos esenciales que debe buscar toda
educaciéon. «No censuremos —afirma pla-
ton— sin mas en adelante el don de
Dionisio calificindolo de malo e indigno de

ser recibido en la ciudad».™

Pues, aunque
haya quien sostenga que la embriaguez fue
dada «como venganza contra los hombres
para que nos aloquemos», nuestro razona-
miento muestra que «e dio como remedio
para todo lo contrario, para que adquiriése-
mos el pudor y la salud y la fuerza del cuer-
po»;'® y también «como eficaz remedio de la
sequedad de la vejez, de tal modo que nos
rejuvenecemos con €l por el olvido de la
pesadumbre, y se ablanda el caracter de nues-
tra alma dejando su dureza, como el hierro,
que puesto al fuego, se regala y hace mas
dactib»."*

12. Ahora bien, lo que es radicalmente falso
es que el placer constituya el criterio y el
camino de la moralidad. Sucede todo lo
contrario. La virtud lleva al conocimiento y
la eleccion del verdadero placer, mientras
que el vicio conduce a aprobar y a escoger
placeres nocivos y viles. Asi, afirma platon, si
tomamos el ejemplo de la musica, no hay
género en ella «del que esté excluida la dul-
zura, pues, cuando uno ha vivido desde nino
hasta la edad mas asentada e inteligente con
arreglo a la musa sobria y sistematica, enton-
ces, al oir la opuesta a ella, la odia y la califi-
ca de innoble, mientras que, si se ha educado
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en las normas de esa dulzura propia del
vulgo, dice que en ese caso que es contraria
a esta ultima la que resulta fria y desagrada-
ble. De modo que [...] en lo que toca al pla-
cer o desagrado que pueda causar cada una,
no hay superioridad por ninguna parte,
mientras que donde la una supera a la otra es
en el hacer que cada uno de los educandos
conforme a ella sea mejor y no peor».”” Ello
es asi porque, mientras la virtud se basa en el
conocimiento de algo objetivo, el placer se
funda simplemente en una sensacién subje-
tiva; de modo que las personas se alegran y
sienten desagrado ante una cosa, no de
acuerdo con lo que saben, sino en virtud de
su caracter. En consecuencia,

«Es forzoso que aquellos en que lo dicho o
cantado o en alguna manera representado vaya
de acuerdo con su caracter, ya por razon de
naturaleza, ya por razén de habito, ya por
ambas cosas, se gocen con ello y lo celebren y lo
proclamen como bueno; mientras que aquellos
en que eso mismo esté en oposicion con su
naturaleza, su cardacter o un determinado habi-
to, no es posible que gusten de ello ni lo ala-
ben, sino que han de calificarlo como feo.Y en
cuanto a aquellos en quienes la naturaleza es
recta y el habito perverso o el habito recto y la
naturaleza perversa, éstos expresan juicios con-
trarios a sus propios gustos; dicen, en efecto, que
todas y cada una de esas cosas son agradables,
pero ruines; y delante de otras personas que tie-
nen por sensatas se avergiienzan de ejecutarlas
con el movimiento de su cuerpo o de cantarlas
como si en serio las declararan buenas, pero se
gozan con ellas en secretor.'

Por eso, en sentido estricto, no puede decir-

se que el placer sea ni falso ni verdadero. Tal
cosa sOlo puede predicarse de las opiniones.
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Lo unico que se puede afirmar es que hay
placeres enganosos, que conducen al vicio, y
placeres nobles, que atraen hacia la virtud. El
placer —afirma platon— «es ciertamente lo
mas embustero que hay»:" se comporta
como una “ilusiéon Optica”, muestra formas
diversas en funcién de donde se halle situa-
do el que lo observa.”™ Ademais, posee un
extrano poder de encantamiento que hay
que aprender a emplear,
capacidad humana para gozar se convierta
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de modo que la
«en algo conveniente e inofensivo»,'"
lugar de procurar «infinitas trabas» al espiritu
y «andar alborotando las almas»."™

€n

Para ello,
hay que acostumbrar al alumno a juzgar
acerca del placer segin la memoria, la pru-
dencia [phronesis], la ciencia [epistéme] y la
opinion verdadera [doxa alethés].”™ De ese
modo, evitaremos que «sucumba al placer» y
se entregue a una vida indigna de un hom-
bre libre, lo que le incapacitaria para distin-
guir lo placentero de lo que es bueno."™

13. Ahora bien, semejante aprendizaje no se
fundamenta —al menos en sus inicios—
tanto en la capacidad para razonar y en la
libertad de eleccion de la persona, como en
un adecuado manejo de las tendencias
espontaneas que ésta manifiesta. Asi, de
nuevo en las Leyes, dice platon:

«Veo que todo entre los hombres depende de
una triple necesidad y apetito que dan origen a
la virtud si son bien llevados y a lo contrario si
son llevados mal.Y éstos son, en primer lugar
y desde en cuanto nacen, la comida y la bebi-
da, por cualquier género de las cuales siente
todo ser vivo un congénito amor que le llena de
frenética rebeldia cuando alguien le dice que
hay que hacer otra cosa que no sea dar satisfac-
cién a los gustos y deseos relativos a todo esto,



salvando asi sus cuerpos de todo género de
dolores. Pero hay una tercera y mas importan-
te necesidad y apetito que en nosotros se des-
pierta mds tarde, pero con mayor intensidad
que ninguno, y que abrasa y enloquece por
completo a los hombres, el deseo de engendrar
descendientes que arde con la mas desmesura-
da violencia. Pues bien, estas tres enfermedades
hay que encaminarlas hacia lo mejor, apartan-
dolas de lo que pasa por ser sumamente placen-
tero, y hay que intentar sujetarlas con los tres
resortes mas poderosos que existen: el miedo, la
ley y la razén verdadera, a los que habran de
afiadirse, sin embargo, las Musas y los dioses,
como patronos de los juegos, para atenuar el
auge y el influjo de estos males»."*

En este texto se citan los diversos recursos
que, en opiniéon de platon, pueden y deben
emplearse en la primera etapa educativa [tro-
phé]. En realidad, tales recursos pueden
agruparse en tres categorias: el adoctrina-
miento moral, cuyo objetivo es infundir en
el alumno unas creencias rectas [doxa orthés]
y verdaderas [doxa alethés]; el cultivo del
pudor [aidés], la instauracion de una adecua-
da disciplina [ananké] y, en su caso, el recur-
so a la fuerza [bia], que sirven para contener
y reformar los impulsos negativos del alma;y
la persuasion [peith6] mediante el arte, las
diversiones y la cultura, que intenta educarla
apoyandose en sus tendencias positivas. Lo
primero, que tiene que ver con la formacion
intelectual [logos], es ineficaz por si sélo. Lo
restante, que tiene que ver con la vertiente
moral [éthos] de la formacion, es lo que
determina a la virtud [areté] en mayor medi-
da al principio. Sélo desde esta concepcion
tan poco “intelectualista” de la formacion es
posible entender por qué platon, en las
Leyes, incluye en su enkyklios paidéia activi-
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dades tan sorprendentes como el empleo del
ocio, el modo de dormir, los juegos, las
comidas, los conciertos publicos, las repre-
sentaciones de teatro o los ritos sociales.
Pretende implantar asi una “cultura” [pai-
déia] que, lejos de ser “académica”, se halle
en intima conexion con la “vida” y tenga
poder real para moldear el “caracter” [éthos]
de los ciudadanos de la polis ideal.

14. La faceta “moral” de la educacién platoni-
ca puede verse globalmente como un proce-
so de formacion de la voluntad, que implica
una ascension por grados desde el simple
deseo de poseer la belleza sensible hasta la
apreciacion de la auténtica belleza de caracter
espiritual.”” Lo estético tiene en este caso una
significaciéon eminentemente moral. La
Belleza es para platon —mucho mis que el
Bien, que parece ser sobre todo una cuestion
intelectual— el objeto que persigue la volun-
tad humana, o al menos la faceta mas “ama-
ble” y “deseable” del Bien, aquélla que el
hombre puede captar con mas facilidad." Por
el contrario, lo feo es la expresion mas expli-
cita e hiriente de lo que es falso y vicioso, lo
que mas repugna a la voluntad. Ademas, por
su elocuencia natural, lo bello posee, en
mucha mayor medida que laVerdad o el Bien,
el poder de conmover a las personas y arras-
trarlas tras de si, y suscita con facilidad en los
seres humanos la mania, el delirio creador."”
«Cuando lo que tiene impulso creador —
escribe platon— se acerca a lo bello, se vuel-
ve propicio y se derrama contento, procrea y
engendra; pero cuando se acerca a lo feo,
cenudo y afligido se contrae en si mismo, se
aparta, se encoge y no engendra, sino que
retiene el fruto de su fecundidad y lo soporta
penosamente. De ahi, precisamente, que al
que esta fecundado y ya abultado le sobreven-
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ga el fuerte arrebato por lo bello, porque libe-
ra al que lo posee de los grandes dolores del
parto».'” El problema esti en que sélo una
minoria de las personas esta en condiciones
de apreciar la verdadera Belleza; casi todos tie-
nen el gusto corrompido y la confunden con
lo placentero.”" Ello es asi por que, como ya
hemos dicho, el juicio estético es siempre sub-
jetivo —cada cual se complace de acuerdo
con su caracter [éthos]|—," y en la mayor
parte de las personas es la parte concupiscible
del alma la que domina a la racional.'"” Uno
de los objetivos basicos —tal vez el mas
importante— de la primera etapa de la edu-
cacion platonica [trophé] es por eso depurar la
sensibilidad del alumno para que pueda perci-
bir lo bello.

15. Se abre asi una via “estética” de acceso al
Bien y a la Verdad que tiene una extraordi-
naria relevancia pedagogica. Es la via del
éros, que permite combatir la sequedad de lo
puramente intelectual, aderezandolo con el
sentimiento, y sobre todo proporciona la
energia necesaria para que el discipulo se
forme y el maestro no abandone su tarea. La
Belleza es el “cebo” natural que excita el
deseo natural de perfeccionarse y de perfec-
cionar a los demas —el éros pedagogico—
que todo ser humano posee; constituye, en
cierto modo, la causa eficiente de la educa-
cion: la chispa que enciende y la energia que
alimenta y sostiene la dinamica paidéutica.
La auténtica paidéia sélo puede iniciarse si
el maestro se enamora del alumno; si logra
percibir lo bello que hay en él: la nobleza y
la fecundidad de su alma. El buen educador,
explica platon en El Banquete,

«Si se tropieza con un alma bella, noble y bien
dotada, entonces muestra un gran interés por el
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conjunto; ante esta persona tiene al punto
abundancia de razonamientos sobre la virtud,
sobre como debe ser el hombre bueno y lo que
debe practicar, e intenta educarlo. En efecto, al
estar en contacto con lo bello y tener relacion
con ello, da a luz y procrea lo que desde hacia
tiempo tenia concebido, no sélo en su presencia,
sino también recordandolo en su ausencia, y en
comtin con el objeto bello ayuda a criar lo
engendrado, de suerte que los de tal naturaleza
mantienen entre si una comunidad mucho
mayor que la de los hijos y una amistad mas
solida, puesto que tienen en comin hijos mas
bellos ¢ inmortales».'”

Esto en lo que respecta al maestro. El que se
educa, también tiene que enamorarse del
educador, pero experimenta el éros de modo
contradictorio. Eros —explica platon— es
hijo de la Pobreza [Penia] y del Ingenio
[Poros].'™ Gracias al contacto con la Belleza
—patente en el ejemplo vivo del buen edu-
cador— el alumno alcanza a percibir sus
propias miserias, pero también a descubrir el
ideal de hombre que esta llamado a realizar.
Con su modo de presentarse y de actuar, un
auténtico maestro consigue que el alumno se
vea a si mismo como un ser vulgar, pero
también como alguien con recursos y animo
para mejorar.

16. La via “erética” de la paidéia exige, no
s0lo que el maestro sea sabio y virtuoso, sino
también que con su figura y su modo de
exponer sus doctrinas haga amables la cien-
cia y la virtud. Desde este punto de vista,
todo educador ha de ser un buen “poeta”: un
artista capaz de crear y plasmar la belleza, lo
mMIiSmMo en su persona —que es su principal
obra de arte— que en el resto de sus produc-
ciones. platdn opera asi una auténtica
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“redencion” de la dimension estética de la
paidéia, que estima han corrompido los fal-
sos poetas y los sofistas. Sin duda, la Poesia y
la Retorica no deben coronar el circulo de
estudios y han de estar sometidas a la
Filosofia; del mismo modo que el juicio
estético —por su caracter subjetivo— esta
sometido al severo veredicto objetivo de la
moralidad y la sabiduria. Seria un grave
error, sin embargo, despreciar un instrumen-
to que es muy poderoso y del que se puede
hacer buen uso.Y asi, en las Leyes, se afirma:
«Nosotros no examinamos en qué modo no
deben servirse de las Musas» los hombres,
«sino en qué modo deben servirse»." El atan
de poseer y engendrar la belleza [éros] —y
con ¢l los sentimientos, el placer y lo no
estrictamente racional— encuentran de este
modo un lugar de privilegio en la paidéia
platonica, eso si, puestos al servicio de la
sabiduria intelectual [epistéme] y moral
[phronesis]. Los tres elementos cooperan, en
su puesto y a su modo, y son necesarios para
alcanzar la perfeccion global del ser humano
[areté].

2.3 NATURALEZA Y OBJETIVOS DE
LA EDUCACION INTELECTUAL

17. Hasta aqui la exposicion de la educacion
“moral” tal y como la concibe platén. Dicha
educacion ha de ser convenientemente
complementada por la formacién intelec-
tual. También ahora la educacion es progre-
siva. Consiste en una ascension por grados o
niveles de conocimiento que —de menor a
mayor profundidad— son: la “imaginaciéon”
[eikasia], la “creencia” [pistis], el “pensa-
miento” [diandia] y la “inteligencia” [nous].
Los dos primeros no superan el ambito de lo
sensible, que para platon es pura apariencia

Javier Laspalas

y carece de valor cientifico y pedagogico, y
dan origen a simples opiniones [doxai]. Solo
los dos altimos representan algin grado de
conocimiento real, aunque dnicamente el
nous proporciona el verdadero saber [episté-
me], mientras que la diandia «es algo que
esta entre la simple creencia y el conoci-
miento».'”’

Los diversos grados de conocimiento se
corresponden con las etapas educativas. La
trophé se queda en el nivel de la simple cre-
encia [pistis] y se limita a infundir la opinién
verdadera [doxa alethés] en los alumnos.'*
No da acceso a ningun tipo de conocimien-
to [epistéme] y no proporciona ensenanza
[mathema] alguna.”” En las restantes etapas
de la educacion se alcanzan, por el contrario,
los niveles superiores de conocimiento. La
propaidéia entrena en la diandia. Es el ambi-
to de la ensenanza [mathesis], de lo que el
maestro puede proporcionar al alumno, que
es mas un método de reflexion o autognosis,
que una doctrina acabada y cerrada. En la
paidéia, prosigue tal entrenamiento, cuyo fin
es despertar el néus del alumno —su capaci-
dad para acceder a la realidad inteligible—,
mediante el cual podra captar el verdadero
saber [epistéme], que no se puede ensenar.
Todo esto, en lo que respecta al saber pura-
mente intelectual.

18. Si aplicamos lo dicho al campo del saber
moral, se pueden distinguir dos niveles basicos
de conocimiento. El primero es el de quien
estd informado de qué cosas y de qué accio-
nes son buenas, pero no sabe explicar por qué
lo son. Ese posee una opinién recta [doxa
orthés]. Hasta aqui permite llegar la trophé,y
aunque es posible ir mucho mas alla, quien ha
alcanzado una opinién recta y verdadera, ya
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ha alcanzado un importante objetivo, pues la
virtud se hace mucho mas solida y profunda
gracias al saber, aunque éste sea muy elemen-
tal. «Un alma enérgica que se apodere de
semejante verdad —escribe platon—, ;acaso
no se dulcifica, a la vez que asi estaria del todo
dispuesta a compartir las normas de la justicia,
mientras que si no acoge aquella verdad, tien-
de mas a la naturaleza animal? [...] Y en el
caso de un temperamento moderado, ;no es
cierto que participando de esas opiniones se
hace realmente ecuinime e inteligente —
dentro de lo que se puede pedir en régimen
de ciudad— en tanto que, st no comparte las
virtudes que decimos, adquiere con toda jus-
teza una ignominiosa fama de simpleza?»."" El
segundo nivel de la sabiduria moral es el que
han alcanzado quienes saben dar razon de sus
convicciones morales y sus normas de actua-
cion. Para hacer tal cosa en el maximo grado
es preciso contemplar la idea de Bien, a la que
platon denomina mégiston mathema: la “lec-
cion suprema”.”" Aunque tal lecciéon no se
puede en modo alguno ensefiar, s6lo quienes
hayan recibido una prolongada educacion
estaran en condiciones de llegar a captarla. «Ya
por algo innato y de manera natural —se afir-
ma por ejemplo en el Teeteto—, hay de
hecho en los hombres y en las bestias un
poder de percibir cuantas impresiones se diri-
gen al alma a través del cuerpo. Ahora bien: las
reflexiones sobre ellas en lo que tiene de rela-
cion con el ser y con lo 1til, dificilmente se
alcanzan por algunos vy, desde luego, después
de un largo trabajo y aprendizaje».'” Toda la
gimnasia matematica y dialéctica caracteristi-
cas de la propaidéia y la paidéia tienden, pues,
a colocar al discipulo en disposiciéon de apre-
hender, mediante el nous, el Bien. Quien
logra tal cosa, alcanza phroénesis: la sabiduria
moral suprema.
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19. Dado que existen dos niveles claramen-
te diferenciados de saber moral, para platon
es evidente que es posible poseer la excelen-
cia [areté] en dos grados muy diversos. A la
virtud se puede llegar tanto por la “opinion
recta” [doxa orthés] y la “opinion verdade-
ra” [doxa alethés], como por la “ciencia”
[epistéme] y la sabiduria moral [phronesis].
«En nada es peor —dice platon en el
Menon— la ciencia que la opinion exacta,
y no sera menos util para el obrar, ni tampo-
co el hombre que tiene opinion recta que el
que ciencia».'” Sin embargo, la virtud que se
apoya en la ciencia y la phronesis es mas
solida, «porque las opiniones verdaderas en
tanto que duran son una cosa bonita y todo
lo hacen bueno; pero no gustan de perma-
necer mucho tiempo, sino que se escapan
del alma del hombre y asi no valen gran
cosa hasta que se las encadena con la consi-
deracion del fundamento. [...] Y una vez
encadenadas, en primer lugar, se convierten
en ciencia y después se hacen permanentes;
y por eso precisamente es mas venerada la
ciencia que la opinidn exacta, y en la atadu-
ra difiere la ciencia de la opinidon exacta».'™
Por eso —en una de las tres definiciones de
la paidéia que se dan en las Leyes—, platon
distingue entre dos clases de virtud: la del
hombre wvulgar, que se fundamenta sobre
todo en las buenas costumbres [éthos], y la
del filésofo, que ha alcanzado, ademas, una
elevada sabiduria moral [l6gos]. Para poseer
el primer tipo de virtud, es suficiente con-
que se de una cierta “concordancia”
[symphonia] entre la formacién moral e
intelectual —entre los habitos y las creen-
clas—, pero para alcanzar la maxima perfec-
ci6n humana —Ila “virtud completa”
[sympasa areté]— hay que poseer en el
maximo grado ambos tipos de formacion:
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«Digo que las primeras y tiernas sensaciones
de los nifios son el placer y el dolor, y que por
ellas llegan en un principio al alma la virtud
y el vicio. En cuanto a la razén y a las opi-
niones verdaderas y firmes, ya tiene buena
suerte aquel a quien llegan, aunque sea en la
vejez; y es perfecto el hombre que posee estas
cosas y los bienes en ellas contenidos. Llamo
educacion a la virtud que se da primeramente
en los ninios: cuando el placer y el amor, el
dolor y el odio se producen rectamente sin que
puedan razonar sobre ellos, y cuando, alcan-
zando ya a razonar, todo eso armoniza con su
raciocinio en reconocer la rectitud de las cos-
tumbres creadas por el habito convenientemen-
te, esa armonia es la virtud completa. En cam-
bio, la parte de ésta rectamente ejercitada en lo
que toca a los placeres y a los dolores, de modo
que desde el principio hasta el fin odian lo que
deben odiar y aman lo que deben amar, es lo
que, separado por el concepto, designariamos
en mi opinion rectamente dandole el nombre
de educacion».'”

2.4 Los CONTENIDOS
DE LA EDUCACION

20. El conjunto de objetivos que acabamos
de analizar se alcanza en la paidéia platonica
recorriendo un prolongado ciclo de estudios
dividido en tres niveles: un nivel “elemen-
tal”, que se corresponde con la etapa educa-
tiva de la trophé; un nivel “medio” —el de la
propaidéia—, de caracter preparatorio o
introductorio; y un ciclo “superior” de ense-
flanza, en los que el alumno alcanza el nivel
de la paidéia. En cada uno de estos niveles se
cultivan, como es 16gico, disciplinas diversas.

Esta division del plan de estudios se apoya en
la jerarquia de los saberes humanos, en fun-

avier Laspalas

ci6n de su grado de exactitud [akribéia], que
platon expone con detalle en el Filebo. En el
escalon mas bajo estin las artes productivas,
que se «contentan con conjeturar y ejercitar
nuestros sentidos con la practica y cierta
rutina, utilizando ademas las sagaces habili-
dades que muchos llaman técnicas, pero que
consiguen su fuerza con practica y traba-
jo»," en lugar de a través del conocimiento.
Tales artes —entre las que se encuentran la
interpretacion musical, la retorica o la arit-
mética prictica’’— se apoyan en la “creen-
cia” [pistis] y la mera “opinién” [d6xa]. Tales
disciplinas pertenecen al campo de la “pro-
duccién”, en lugar de a la “formacion y edu-
cacién”,'™ pero, como tienen alguna rele-
vancia para las necesidades de la vida practi-
ca, su cultivo tiene sentido, siempre que no
distraigan de la dedicacion a otras materias
mas importantes.”” En cualquier caso, hay
que vigilar tales saberes de cerca para que
sean utiles pero inofensivos; es decir, para
que se pongan al servicio del bien.™ Al
segundo grado de conocimiento [diandia]
llegan las matematicas, cuando son cultivadas
con fines puramente especulativos.”' El ter-
cer nivel de conocimiento [ndus] solo lo
alcanza la dialéctica, que proporciona «el
verdadero conocimiento relativo al ser, a lo
que realmente es y es siempre conforme a si
mismo por naturaleza»,y es la ciencia que en
mayor medida «apunta a lo preciso, lo exac-
to y lo mas verdadero»."™

La educacién elemental: gimastica, masi-
ca, letras y ocio

21. En el nivel elemental, los contenidos
nucleares son la gimnastica y la mousike,
palabra con la que los atenienses designaban
al cultivo simultineo y armoénico de la poe-
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En tormo
a la padeia
platonica

sia, la interpretacién con instrumentos, el
canto coral y la danza. La funcién de ambas
disciplinas es descrita asi por platon en la
Repitblica: «sera [...] la combinacion de la
musica y la gimnastica la que pondra» a lo
racional y lo irascible de la persona «de
acuerdo, dando tension a lo uno y nutrién-
dolo con buenas palabras y ensefianzas y
haciendo con sus consejos que el otro remi-
ta y aplacindolo con la armonia y el ritmo.
[...]Y estos dos, asi criados y verdaderamen-
te instruidos y educados en lo suyo, se
impondrin a lo concupiscible».™ En las
Leyes, se analiza el tema con mas detalle: «El
canto coral en su conjunto no es —afirma
platobn— otra cosa que la educacion; y la
parte de él concerniente a la voz son los rit-
mos y armonias. [...] Y la parte que com-
prende el movimiento del cuerpo tiene de
comun el ritmo con el movimiento de la
voz y, como cosa propia, el ademan. En la
otra parte es la melodia el movimiento de la
voz. [...] Y a cuanto de la voz se dirige a la
educacion del alma para la virtud, habiendo
de llamarlo de algiin modo, lo llamamos
musica. [...] Y en cuanto a lo del cuerpo, o
sea a aquello que decimos baile de diversion,
si un tal movimiento atiende a la excelencia
corporal, hemos de llamar gimnastica a la
direccion técnica que lo encamina hacia ese
fin»."™ De acuerdo con esta concepcion, es
posible realizar la siguiente clasificacion de lo
que se debe ensefar:

«Por lo que toca a las ensefianzas, acontecerd,
creo yo, que sean de dos clases, si puede decirse
asi, en cuanto a sus aplicaciones: de una parte,
lo relativo a la gimnastica, que afecta al cuerpo,
y de otra, lo de la musica, que tiende a la
buena disposicion del alma. Pero la gimnastica
a su vez se divide en dos: de una parte las
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danzas, y de otra, las luchas.Y aun hay un tipo
de danzas, propio de los que imitan la diccion
de la Musa, que se mantiene a un tiempo en
lo digno y lo propio de un hombre libre, y otro,
con miras a la salud, la agilidad y la hermosu-
ra, que procura que cada uno de los miembros
o partes del cuerpo de uno se doblen y se
extiendan debidamente, de modo que a todos
les sea dado el movimiento eurritmico que les
es propio y que acompafia a toda clase de dan-
zas, infundiéndose completamente en ellas»."

Junto con la gimnistica y la musica forma
parte del nivel elemental de la enkyklios pai-
déia platonica el equivalente de lo que hoy
seria la ensefianza basica; es decir, el aprendi-
zaje de las letras y las matematicas elementa-
les. En las primeras, dice platon, es menester
que se esfuercen todos los ciudadanos «hasta
que sean capaces de leer y escribir, pero
dejandose del todo lo que sean refinamien-
tos y rapidez o belleza con aquellos cuya
naturaleza no avance lo suficiente durante
los anos prescritos»."™ Respecto de las
segundas, basta conque el vulgo «estudie
cuanto haya en ello de imprescindible, aque-
llo que con razon se dice que no saberlo es
vergonzoso aun para la multitud, pues que
todo el mundo investigue con intensidad en
tales cosas ni es facil ni tampoco posible en
manera alguna»."” Quien lo haga, estaria
inmiscuyéndose en materias propias del nivel
secundario de ensefanza, en las cuales «no es
necesario que trabaje la mayoria profundi-
zando hasta lo referente al pormenor, sino
solamente unas pocas personas».™ platon
acepta, sin embargo, que ya en el nivel ele-
mental de ensefianza se introduzca a unos
pocos alumnos en tales disciplinas, para
poder probar y seleccionar a quienes mere-
cen pasar al siguiente nivel de ensenanza.



22.Todo lo anterior guarda relacion con la
cultura [paidéia] “escolar”. Para platon exis-
te, sin embargo, una segunda cultura “infor-
mal” que debe impregnar la vida de la polis.
Con semejante cultura tienen que ver activi-
dades muy diversas, pero cuyo objetivo es
acostumbrar a los ciudadanos a emplear recta
y provechosamente su tiempo de “ocio”
[scholé], de tal manera que, en lugar de con-
sistir en una distraccion poco seria, acabe
siendo una actividad mas al servicio de la
formacion personal. En cierto sentido, inclu-
so, puede decirse que estamos ante la mas
importante de todas las fuerzas educativas,
puesto que —como ya se dijo mas arriba—,
lo ideal es que el ciudadano trabaje sélo lo
necesario y disponga de todo el tiempo de
ocio posible. Ello no significa, sin embargo,
estar desocupado u “ocioso’:

«Para los que asi vivan queda una tarea que no
es ni la mas pequefia ni la mas baladi, sino que
ha sido prescrita como la mas importante por una
ley justa; en efecto, mayores que las de aquella
vida que no deja en absoluto ningiin tiempo libre
para ninguna de las demds actividades, la del que
aspira a la victoria pitica u olimpica, doblemente
quizd mas aiin que doblemente mayores las ocu-
paciones que llenan esta vida con toda razén lla-
mada asi, la que atiende de manera entera no
sélo al cuerpo, sino también al alma en cuanto a
la practica de la virtud. Porque es menester que
no haya ninguna de las demas ocupaciones que,
siendo accesoria, se convierta en un obstaculo para
lo que conviene al cuerpo en cuanto a su racion
de trabajos y alimentos, ni tampoco para el alma
en cuanto a aprendizajes y habituaciones; en una
palabra, puede decirse que el dia entero y la
noche entera no bastan para que quien de ese
modo actiie pueda beneficiarse de esto en forma
completa y suficiente»."

Javier Laspalas

Es, pues, necesario y conveniente acostum-
brar al ciudadano a “divertirse” honestamen-
te. Pero de semejante tarea no se han de ocu-
par los maestros, sino los legisladores. A ellos
les compete —en colaboracion con las fami-
lias— la responsabilidad de regular las activi-
dades en las que se debe de emplear el tiem-
po libre. Nos alejamos asi del terreno de la
formacion “personal” —en el que nos
hemos desenvuelto hasta ahora— para intro-
ducirnos en el de formacidon “civica”, que

estudiaremos mas adelante.

El valor formativo de la miasica y de la
poesia

23. Junto con una consideraciéon global del
contenido de los diversos niveles de ense-
fianza, platon ofrece en sus obras una valora-
ci6n detallada de las virtualidades educativas
de las materias que los integran. En el caso
de la formacién basica [trophé] ello implica
estudiar con detalle a través de qué mecanis-
mos y bajo que condiciones pueden la musi-
ca y la poesia ayudar a educar mejor.

24. Para platon, la accion formativa que
puede ejercer la musica se basa en que «nada
hay mas apto que el ritmo y la armonia para
introducirse en lo mas recéndito del alma y
aferrarse tenazmente alli, aportando consigo
la gracia y dotando de ella a la persona rec-
tamente educada, pero no a quien no lo
estén. Por eso, «serd la persona debidamente
educada en este aspecto quien con mas cla-
ridad perciba las deficiencias o defectos en la
confecciéon o naturaleza de un objeto, y a
quien mds, y con razdn, le desagraden tales
deformidades, mientras, en cambio, sabra ala-
bar lo bueno, recibirlo con gozo y, acogién-
dolo en su alma, nutrirse de ello y hacerse un
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hombre de bien; rechazari, también con
motivos, y odiara lo feo ya desde nino, antes
de sera capaz de razonar;y asi, cuando le lle-
gue la razén, la persona asi educada la vera
venir con mas alegria que nadie, reconocién-
dola como algo familiar»."" La musica es un
fenémeno divino o espiritual; un regalo de
los dioses que, compadecidos al ver como el
placer y el dolor desviaban a los hombres de
la virtud, «han dispuesto para ellos unos rele-
vos de penalidades, que son los periodos de
sus fiestas, y les han dado como compafieros
en la celebracion de ellas a las Musas, a Apolo
Musageta y a Dionisio, para que regulen
como deben sus recreos, hallindose en tales
festividades acompafiados de los dioses». De
ese modo, distinguieron a los hombres con
un privilegio del que no gozan los animales:
«los demas animales no tienen conciencia del
orden y el desorden en los movimientos,
cuyo nombre es ritmo y armonia; mientras
que a nosotros los hombres, los mismos dio-
ses que deciamos que nos fueron dados
como companeros de fiesta, nos procuran
juntamente el sentimiento de ese ritmo y
armonia unido al placer».”' En suma,
mediante la “educacién musical” [mousiké
trophé] se puede llevar a cabo una catarsis
del alma, una completa depuracion de la
sensibilidad, cuando ésta se halla corrompi-
da, y también se puede lograr todo lo con-
trario. Por eso mismo, el “buen gusto” musi-
cal es el indicio mas cierto de la sabiduria y
la virtud, y su contrario el signo mas eviden-
te de la ignorancia y el vicio."™

25. Asi como platon valora muy positiva-
mente la muasica como recurso educativo, en
lo que respecta a la poesia, analiza la cuestion
con un mayor detenimiento y emite un jui-
cio mucho mis severo. En primer lugar, dis-
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cute abiertamente la autoridad de que la
poesia goza y la considera infundada y noci-
va. Los hombres educados, se dice en el
Protigoras, «para nada necesitan de voces
ajenas ni siquiera de poetas, a los que no se
puede preguntar de qué hablan; y muchos, al
traerlos a colacion en sus argumentos, los
unos dicen que el poeta pensaba esto y los
otros aquello, discutiendo sobre asuntos que
son incapaces de demostrar». Los educados,
por el contrario, «conversan por si mismos
entre si, tomando y dando una explicacion
reciproca en sus dialogos. A éstos parece que
debemos imitar mas ti y yo; y, deponiendo a
un lado a los poetas, hagamos nuestros razo-
namientos uno con otro, poniendo a prueba
la verdad y a nosotros mismos»."” Dicho de
otro modo, los poetas no poseen ni la cien-
cia ni el método adecuado para descubrir la
verdad, pero, al exponer con encanto sus
doctrinas, hacen a la gente perezosa y con-
formista en el terreno intelectual. Ademas,
puesto que la poesia tiene un contenido y
transmite una serie de ideas, el poeta debe
decir la verdad y no puede mentir, cosa que
no le sucede al musico; debe ser consciente
de que su primera misioén es inculcar en los
ciudadanos la opinion verdadera [doxa ale-
thés] y recta [doxa orthés]. El problema esta
en que la mayor parte de los poetas manejan
con habilidad [téchne] el lenguaje, pero des-
conocen por completo la verdadera sabidu-
ria [epistéme, phronesis]. Por eso, son infe-
riores y se hallan sometidos a los filésofos y
a los gobernantes, y éstos tienen el derecho
de expurgar y mutilar las obras de arte para
eliminar de ellas todo lo que, desde el punto
de vista pedagdgico, sea potencialmente
danino." platon realiza, apoyandose en este
principio, una critica implacable' de las
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concepciones miticas de la poesia tradicional
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—cuyo paradigma es la épica de homero—,
y le arrebata el puesto de privilegio que
hasta entonces ocupaba en la paidéia. Su
puesto lo ocupa la ley,'” que se fundamenta
en la filosofia.

26. Sin embargo, con ser importante, no €s
este el aspecto de la poesia que mas preocu-
pa a platon. Lo que se ha de valorar y tener
en cuenta antes que nada es su dimension
formativa. En mucha mayor medida que la
musica, la poesia es una fuerza poderosa que
puede ponerse al servicio de la educacion,
pero acaba siendo un elemento disolvente
cuando se sirven de ella personas irresponsa-
bles. Lo “poético” abarca en este caso todo lo
que de “expresivo” hay en la literatura y en
las demas artes, y “poeta” es todo escritor,
creador o informador que presenta de un
modo convincente en sus obras arquetipos o
rasgos humanos. Cuando lo hace, entra en
juego la mimesis: la capacidad de identifica-
ci6on emocional del ser humano que los
artistas con su habilidad [téchne] son capaces
de despertar y aprovechar. Por ese motivo, de
modo consciente y deliberado o de manera
inconsciente, por el mero hecho de presen-
tar atractiva y persuasivamente a sus persona-
jes, el escritor los esta proponiendo como
modelo u objeto de “imitacién”, y la imita-
cion tiene el poder de trasformar el caracter
de las personas. «Cuando se practica durante
mucho tiempo y desde la nifiez —escribe
platon—, la imitacion se infiltra en el cuer-
po, en la voz, en el modo de ser, y transfor-
ma el caricter alterando su naturaleza». Los
hombres virtuosos han de imitar, en conse-
cuencia, «modelos dignos de ellos, imitando
caracteres valerosos, sensatos, piadosos, mag-
nanimos y otros semejantes; pero las acciones
innobles no deben ni cometerlas ni emplear
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su habilidad en remedarlas, como tampoco
ninguna otra cosa Vergonzosa, no sea que
empiecen por imitar y terminen por serlo en
realidad».”” Por esa razén, platon niega el
derecho de educar y expulsa de su polis ideal
a los poetas “imitativos”: a todos aquellos
creadores que, al representar con crudeza y
fidelidad las pasiones humanas mas bajas, las
alientan y nutren las fuerzas irracionales del
alma."® Acepta, sin embargo, la colaboracion
y la presencia de aquellos artistas que sean
capaces de poner su talento al servicio de
algo mas elevado que la pura “representa-
ci6n” de la realidad." Ello implica someter a
la poesia y a los artistas a un severo juicio que
platon describe asi:

«Si la poesia placentera e imitativa tuviese
alguna razén que alegar sobre la necesidad de
su presencia en una ciudad bien regida, la
admitirlamas de grado, porque nos damos cuen-
ta del hechizo que ejerce sobre nosotros, [...| y
daremos también a sus defensores, no ya poe-
tas, sino amigos de la poesia, la posibilidad de
razonar en su favor fuera de metro y sostener
que no es sélo agradable, sino 1itil para los regi-
menes politicos y la vida humana. Pues gana-
riamos, en efecto, conque apareciese que no es
s6lo agradable, sino provechosa. Pero en caso
contrario, [...] la escucharemos [...| convenci-
dos de que tal poesia no debe ser tomada en
serio, por no ser ella misma cosa seria ni ateni-
da a la verdad; antes bien, el que la escuche ha
de guardarse temiendo por su propia repuiblica
interior y observar lo que queda dicho acerca de
la poesia».*"”

El objetivo es que los artistas se conviertan
en «guias de la debida aficion a las costum-
bres», cuya principal misién es «inspirar a los
jovenes con su canto el encanto de la vir-
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tud»" pero también educarlos en el “buen”
gusto, logrando asi que «el publico, oyendo
constantemente algo superior a su propio
modo de ser, alcanzase un placer mejor».””
De semejante tarea solo puede y debe encar-
garse quien, ademas de la habilidad [téchne]
propia del artista, es virtuoso, porque «la bella
diccién, armonia, gracia y eurritmia no son
sino consecuencia [...] de la simplicidad
propia del caricter realmente adornado de
buenas y hermosas prendas morales».””

Las mathémata o «disciplinas» como pro-
paidéia

27. El ntcleo del nivel “medio” de la enky-
klios paidéia platonica se halla constituido
por lo que los griegos denominaban mathé-
mata [“ensefianzas” o “disciplinas”]. platon
incluye bajo tal denominacion el cultivo
puramente especulativo de la aritmética, la
geometria, la esterometria, la astronomia y la
musica. La funcion de tales saberes es “ins-
trumental”. No se estudian por si mismos,
sino como disciplinas “formales” que permi-
ten valorar, despertar y ejercitar el pensa-
miento [dianoia] de los alumnos. Su mision
es atraer al alma «desde lo que nace hacia lo
que existe»,” es decir, desde lo sensible hacia
lo inteligible; y también ejercitar al discipulo
en los habitos de pensamiento, pues «a aque-
llos a los que la naturaleza hizo calculadores
—dice platobn— les ha dotado también de
prontitud para comprender todas o casi todas
las cienciasy, y [...] «cuando los espiritus tar-
dos son educados y ejercitados en esta disci-
plina, sacan de ella, si no otro provecho, al
menos el hacerse todos mas vivaces de lo
que antes eran. [...] Y verdaderamente, creo
yo que no te seria facil encontrar muchas
ensefianzas que cuesten mas trabajo que ésta
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a quien la aprende y se ejercita en ella. [...]
Razones todas por las cuales no hay que
dejarla; antes bien, los mejor dotados deben
ser educados en ella».””

La posicién de la Retorica en la paidéia

28. Junto con las “matematicas”, platon
admite en el nivel medio de su enkyklios
paidéia otro tipo de saber: el estudio de las
leyes del lenguaje y del modo de emplearlo.
Con ello no esta haciendo otra cosa que
incorporar a su paidéia el elemento capital
de la cultura sofistica: la Retorica, a la que
también denomina retoriké téchne o logon
téchne. Semejante incorporacion tiene lugar
en dos fases. En el Gorgias —uno de sus pri-
meros didlogos de madurez—, todavia bajo
la impresion de la acusacion y condena de
socrates, de cuyo triunfo hace responsable a
la oratoria, platon critica y descalifica la reto-
rica sofistica como objetivo y contenido
educativo. En su vejez, sin embargo, vuelve
sobre la cuestion y se plantea la rehabilita-
cion del saber acerca del lenguaje. La
Retoérica, con su fuerza persuasiva, es un
recurso pedagogico de primer orden que no
se debe renunciar a emplear, pero que solo
tiene valor si se pone al servicio de la filoso-
fia: del amor por el bien y la verdad. Esa es la
tesis del Fedro, que culmina en un sincero
elogio de isocrates, al que platon considera
un digno representante de semejante con-
cepcion.™

29.Si la poesia se relaciona segun platon con
la persuasion emocional, retorica es, en su
opinién cualquier actividad de persuasion
racional a través del lenguaje. Actian como
“retoricos’” por eso, en gran medida, los poli-
ticos que arengan y persuaden a las masas



con sus discursos, pero también los legislado-
res y los abogados, que mediante sus escritos
y sus palabras indican a la comunidad lo que
es justo, y todos aquellos escritores y perio-
distas que contribuyen con sus obras a for-
mar la “opinién publica”. Todo eso en el
ambito publico. En el privado, ha de ser habil
en el manejo de la retérica todo “consejero”
que aspire a orientar con eficacia a sus disci-
pulos.”” Estamos, pues, ante una actividad
importante de la que los sofistas tienen una
concepcion  falsa, cuyas 1nsuficiencias es
necesario mostrar.

30. A la retorica sofistica platon le achaca
multitud de defectos. En primer lugar, es una
forma de manipulacion: consiste en persua-
dir al auditorio —en hacerles adoptar opi-
niones— pero sin ensefarles nada. No se
preocupa en absoluto de la “educacion” de
los hombres, no tiene caracter formativo.™”
Es una actividad servil e indigna que solo
busca la utilidad. Se compone de un extenso
repertorio de tretas para esquivar los azares
de la vida y «salvarse uno mismo vy salvar lo
suyo», que Gnicamente puede ser de utilidad
a las malas personas para escapar al castigo
que merecen.”” Pero, ademas, platon se niega
a aceptar que la retorica concebida de ese
modo sea una téchne. Todo lo contrario, es
una pura rutina [empeiria], una practica irra-
cional |dlogon pragma] y un ejercicio ajeno
al arte [atechnos tribé] porque no se funda-
menta en el conocimiento y el examen de la
realidad de las cosas [physis].”"" Si lo hiciese,
estaria necesariamente al servicio del bien,
pero sucede todo lo contrario. Ese es el mas
grave y radical de los defectos de la retorica
sofistica, puesto que toda téchne se define
para platon por el fin [télos] que pretende
alcanzar.”’’ Los retoricos que han aprendido

su “arte” de los sofistas solo se preocupan de
adular a las masas y manejar en su propio
provecho sus impulsos espontaneos. En lugar
de «hablar siempre para el mayor bien, ten-
diendo a que los ciudadanos se hagan mejo-
res por sus discursos |...] descuidando por su
interés particular el interés puablico, se com-
portan con los pueblos como los nifios,
intentando solamente agradarlos, sin preocu-
parse para nada de si, por ello, les hacen
mejores o peores».”” La verdadera retorica
consiste, en cambio, en «satisfacer los deseos
cuyo cumplimiento hace mejor al hombre y
no los que satisfechos lo hacen peor,”" y en
denunciar y reprender con energia los vicios,
«tratando de persuadir a los ciudadanos y de
llevarlos contra su voluntad a aquello que
puede hacerlos mejores».*"*

Platon es, sin embargo, muy pesimista con
respecto a la-posibilidad de constituir una
retorica de ese tipo. Cree que es casi impo-
sible que un orador tenga la fortaleza sufi-
ciente como para resistir las exigencias
injustas de las masas, o para evitar sucumbir
a la tentacion de manipularlas con habilidad
en su propio beneficio. socrates estuvo a la
altura de semejante 1deal, pero lo pago con
su vida.” Lo “retorico” —Ila dimension
publica de la ciencia y el saber— queda,
pues, muy malparado en el Gorgias. La ver-
dadera sabiduria es algo oculto que sélo
puede arraigar en circulos selectos y exclu-
sivistas. El mejor consejo para quien desee
ser sabio es que, «despreciando los honores
de la multitud y cultivando la verdady,
intente «ser lo mejor que pueda mientras
viva, y al morir, cuando llegue la muerte».”*
Ademas, para educar es necesario tener tres
cualidades: la ciencia [epistéme], la benevo-
lencia [éunoia] y la franqueza [parresia].”’



El retorico suele carecer de las tres, y en
especial de la tercera, porque siempre esta
preocupado por presentar las cosas de modo
que agraden, y acaba mintiendo por interés
o por falta de coraje.

31. De una conceptualizacion tan negativa,
pasa platon con los afos a una valoracion
relativamente positiva de la retorica. «<Hemos
vituperado —se lee en el Fedro— con mas
rudeza que la debida el arte de los discursos.
Ella tal vez nos podria decir: “;Qué majade-
rias, hombres admirables, son ésas que estais
diciendo? Yo no obligo a nadie a aprender a
hablar ignorando la verdad. Por el contrario,
si de algo vale, mi consejo es que la adquie-
ra antes de hacerse conmigo. Pero he aqui la
importante afirmacion que hago: sin mi
concurso el conocedor de las realidades de
las cosas no conseguird en absoluto llegar a
persuadir con arte”».”"" La cuestion estriba,
por tanto, no en descalificar a la retdrica por-
que algunos la utilicen mal, sino en com-
prender en qué consiste, cuales son sus limi-
tes y los mecanismos de que se sirve. Asi esta-
remos en condiciones de desenmascarar a los
impostores, defendernos de ellos y usarla
adecuadamente.

El concepto de retérica que maneja platon
es el Fedro es muy exigente y restringido.
Por supuesto, la retorica debe reunir los tres
requisitos de toda verdadera téchne que que-
daron establecidos en el Gorgias: el conoci-
miento de su objeto, la capacidad para dar
razon de sus procedimientos y la orientacion
esencial al bien. Pero hay algo mas. Sin con-
tar con la dialéctica, la retorica no puede
alcanzar sus objetivos. Para hablar bien y ela-
borar buenos discursos hacen falta cosas
diversas. En primer lugar, tener algo de valor

que decir o, lo que es lo mismo, conocer la
verdad y poseer la ciencia [epistéme],”” a la
que solo se puede llegar mediante la dialéc-
tica. En segundo lugar, llegar a exponer de
un modo logico y coherente lo que se sabe.
Los retdricos carecen por lo general de esa
habilidad [téchne], pues ignoran por com-
pleto la dialéctica,”" que es la disciplina que
ensefa a “pensar” a los hombres. Por ultimo,
hace falta conocer la situacion de los que
escuchan, y acertar a decir las palabras opor-
tunas, en el momento justo y de la manera
adecuada. Ese —y solo ése— es el campo de
la retorica. Su funcion es ensenar la psicago-
gia —el arte de fascinar y guiar las almas
mediante la palabra— que platon describe
asi:

«Ya que la fuerza del discurso estriba en su
hecho de ser un modo de seducir las almas, es
necesario que quien vaya a ser un orador
conozca cudntas partes tiene el alma. Pues
bien, son éstas tantas y cudntas, y tales y cua-
les; y de ahi que unos individuos sean de esta
manera, y los otros de esta otra.Y una vez cla-
sificadas dichas partes de este modo, debe hacer
lo propio con los discursos: hay en ellos tantas
y cuantas especies, y cada uno es de tal y cual
naturaleza. Asi que los hombres de tal condi-
cién son faciles de convencer por tales discursos
en virtud de tal causa para tales cosas, y difici-
les los de tal otra por estas otras causas.Y una
vez que tiene una nocion suficiente de estas
diferencias, al verlas después en la practica y
aplicarlas a un caso concreto, ha de poderlas
seguir con agudeza de espiritu, so pena de que
no valgan para nada los discursos que en su dia
escuché cuando asistia a la escuela. Y cuando
esté en situacion de decir qué clase de hombre
se convence y por qué clase de argumentos,
dandose cuenta de cuando le tiene a su lado,
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sea capaz de indicarse a si mismo que ése es el
hombre, y que esa naturaleza que ahora tiene
Junto a si de hecho es aquélla de la que tal dia
se hablaba en la escuela, y a la que se debian
aplicar esos razonamientos, y de este modo, y a
fin de conseguirla persuadir de estas cosas; [...]|
entonces precisamente, y no antes, es cuando
ha llevado su arte a la plenitud de su belleza
y perfeccion.Y si alguno se queda corto en estos
requisitos, bien en sus discursos, en sus ense-
fanzas o en sus escritos, y afirma que habla
con arte, quien no le presta crédito se impone
con su opinion».”"

De la conjuncion de las tres capacidades que
acabamos de definir surge el arte del bien y
el buen hablar.Y puesto que dos de ellas —
la sabiduria y el pensamiento logico— las
proporciona la dialéctica, esta claro —y eso
es lo que a platon le interesa mostrar— que,
incluso a la hora de hablar bien, la filosofia es
una disciplina de mucho mas valor e impor-
tancia que la retorica. No se puede ser buen
orador sin ser un buen filésofo. Quienes
tal error «por no saber
emplear el método dialéctico, quedaron
incapacitados para definir qué es la retorica,
y a consecuencia de este percance creyeron,
al estar en posesion de los necesarios cono-
cimientos previos a este arte, que la habian
descubierto. De ahi que, cuando ensenan
dichos conocimientos a los demas, estimen
que han quedado perfectamente instruidos
por ellos en la retorica, y supongan que el
emplear cada uno de dichos recursos de un
modo convincente, y el que se estructure el
todo de la obra congruentemente —jcasi
nadal— es algo que deben procurarse sus
discipulos por sus propios medios en sus dis-
cursos».”” Pero las cosas son justamente al
revés. A la verdadera retorica —la que esta

incurrieron en
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siempre al servicio de causas nobles— solo se
puede llegar después del “largo rodeo” de la
dialéctica, que ayuda al alumno a ser
“bueno” y “sabio”.”" Si después de eso le
quedan aun fuerzas y le interesa convertirse
en un orador “elocuente”, podra conseguir-
lo si se esfuerza y tiene cualidades para ello.™
De todos modos, ése es un asunto de poca
monta, en comparacion con lo que le prece-
de, y en el que la persona sensata se ocupara
solo «de un modo accesorio».””

32. Platon somete asi a la retorica a la “tute-
la” de la filosofia, pero le reconoce cierta
digmidad y valor. La retorica ya no es —
como en el Gorgias— un saber imposible de
alcanzar o una astucia indigna de formar
parte de la paidéia. Es un saber de cierta
importancia y con cierto grado de autono-
mia, que algunos hombres —como pericles
o 1socrates— - han llegado a dominar con
maestria y a emplear con rectitud porque, a
su manera, eran “filosofos”: amantes del bien
y de la verdad.” De algiin modo, la retérica
constituye también el corolario de la educa-
ci6n: es la altima habilidad [téchne] que la
persona debe adquirir para estar bien forma-
da; pero no porque sea la mas importante,
sino porque para llegar a ella es necesario
poseer de antemano la sabiduria teodrica
[epistéme] y moral [phronesis], que solo
alcanza el que esta instruido en el método
[téchne] dialéctico.

La Dialéctica como saber supremo

33. La unica disciplina de caricter “supe-
rior”,y la que esta llamada, por tanto, a coro-
nar el circulo de los estudios, es segiin platon
la dialéctica, porque es la Ginica que propor-
ciona la ciencia que es capaz de dar razén de
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si misma y autodirigirse."” Su estudio con-
siste, sin embargo, no tanto en la asimilaci6n
de unas doctrinas concretas, como en el
entrenamiento en un meétodo de investiga-
cién que despierta la mente del alumno y le
permite captar el bien y la verdad. La dialéc-
tica, afirma platon, «al ojo del alma, que esta
verdaderamente sumido en un barbaro loda-
zal, lo atrae con suavidad y lo eleva a las altu-
ras, utilizando como auxiliares en esta labor
de atraccion» a las mathémata: las ensefianzas
de caricter matematico que constituian el
nacleo de la propaidéia.™ Como ha senala-
do jaeger,” la dialéctica proporciona a quien
la domina dos habitos mentales esenciales: la
diairesis y la synagogé. La dialéctica tiene,
por un lado, una funcién “diairética”, que
guarda relacion con el analisis de las ideas y
su descomposicion en elementos simples o
conceptos, lo que implica distinguir entre
realidades proximas o similares, pero diferen-
tes. La segunda vertiente de la dialéctica,
complementaria de la anterior, es de natura-
leza “sindptica” o sintética: consiste en com-
binar los conceptos y construir a partir de
ellos una argumentacion organica y cohe-
rente. Apoyandose en ambas técnicas de
reflexion, es posible someter a prueba [élen-
chos] o examinar los problemas, para acabar
obteniendo una vision profunda y de con-
junto [synopsis] de su naturaleza; en suma, es
posible llegar a captar la unidad inteligible en
la diversidad de lo sensible.”"

En contra de lo que pudiera parecer, la dia-
léctica no esta a salvo del riesgo de corrom-
perse que amenaza a otras disciplinas y que
platon denuncia con energia. Puede conver-
tirse, como cualquier otro saber, en un ins-
trumento sumamente poderoso y destructi-
vo si se sirven de ella personas corrompidas.
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«La dialéctica —se lee en el Sofista— no se
la irds a conceder a otro, me parece, que al
que es amante de la sabiduria con pureza vy
justicia».'? También «el conocedor de la ver-
dad —se afirma en el Fedro—, jugando con
las palabras, puede desviar del camino recto
al auditorio», y lo hara con gran eficacia,
pues su engano no resultara «ridiculo y amis-
toso», como el del ignorante, sino «temible y
malintencionado».” Esa es, por ejemplo, la
actitud del sofista, que acepta Ginicamente la
faceta polémica o refutadora de la dialéctica
—el examen [élenchos]— y la emplea para
fines bastardos, pero desprecia su vertiente
constructiva o “sinoptica”, que es la que per-
mite llegar a la verdad. La dialéctica debe ser
tratada, por ese motivo, como un saber “eso-
Su estudio debe constituir una
auténtica mystagogia: la revelacion progresi-
va de una serie de misterios cuyo conoci-
miento esta reservado a los mejores de entre
los hombres.” A ella han de permanecer
ajenas las personas inmaduras, en especial los

térico”.

jovenes, hasta que su caracter se asiente y
sepan resistir la tentacion de emplear la dia-
léctica por el puro afan de discutir.”"

La sabiduria tedrica y moral como
fundamento de la accién politica

34. La paidéia platonica no culmina sin mas
en la pura aprehension del Bien, la Verdad
y la Belleza que constituye el objetivo de la
dialéctica. Antes de gozar, en su vejez, de la
vida exclusivamente contemplativa, el filo-
sofo tiene la obligacién moral renunciar de
modo temporal a esa vida —que es la mas
perfecta y dichosa— y descender a la reali-
dad cotidiana para iluminar con su ciencia
a sus conciudadanos. Es imprescindible,
escribe platon, «el obligar a las mejores



naturalezas a que lleguen al conocimiento
del cual deciamos antes que era el mas
excelso, y vean el bien y verifiquen la
ascension aquélla; y una vez que, después
de haber subido, hayan gozado de una
vision suficiente, no permitirles lo que
ahora les esta permitido: [...] que se que-
den alli [...] y no accedan a bajar de nuevo
junto a aquellos prisioneros ni participar en
sus trabajos ni tampoco en sus honores, sea
mucho o poco lo que éstos valgan».** Y,
para convencerlos de ello, se apelard a los
siguientes argumentos:

«Les diremos que es natural que las gentes
tales que haya en las demas ciudades no parti-
cipen en los trabajos de ellas, porque se forman
solos, contra la voluntad de sus respectivos
gobiernos, y cuando alguien se forma solo y no
debe a nadie su crianza, es justo que tampoco
se preocupe de reintegrar a nadie el importe de
ella. Pero a vosotros os hemos engendrado nos-
otros, para vosotros mismos y para el resto de
los ciudadanos, en calidad de jefes y de reyes,
como los de las colmenas, mejor y mas comple-
tamente educados que aquellos y mas capaces,
por tanto, de participar de ambos aspectos.
Tenéis, pues, que ir bajando uno tras otro a la
vivienda de los demas y acostumbraos a ver en
la oscuridad. Una vez acostumbrados, veréis
infinitamente mejor que los de alli [...].Y asi,
la ciudad nuestra y la vuestra vivird a la luz

del dia».”'

Reaparece aqui, en un nivel educativo
superior y con otro sentido, la maxima de
tucicides que aconsejaba “filosofar sin rela-
jacion”. En este caso, semejante ideal
implica evitar dos extremos igualmente
negativos: la impericia politica del sabio
puramente tedrico y el desinterés cultural

Javier Laspalas

del hombre de accién. platon comenta al
respecto:

«Ya sabes que quienes reiinen facilidad para
aprender, memoria, sagacidad, vivacidad y otras
cualidades semejantes, no suelen poseer al
mismo tiempo una tal nobleza y magnanimi-
dad que les permita resignarse a vivir una vida
ordenada, tranquila y segura; antes bien, tales
personas se dejan arrastrar a donde quiera lle-
varlos su espiritu vivaz, y no hay en ellos nin-
guna fifeza. [...] En cambio, a los caracteres
firmes y constantes, en los cuales puede uno
mds confiar, y que se mantienen inconmovibles
en medio de los peligros guerreros, les ocurre lo
mismo con los estudios; les cuesta moverse y
aprender, estan como amodorrados y se ador-
mecen y bostezan constantemente en cuanto
han de trabajar en alguna de estas cosas. [...|
Pues bien, nosotros afirmabamos que han de
participar justa y proporcionadamente de
ambos grupos de cualidades, y si no, no se les
debe dotar de la mas completa educacion ni
concederles honores y magistraturas».””

La “educacion mas perfecta” [akribestate
paidéia] exige y comporta un alto grado de
perfeccién en ambos campos. Al sabio le
corresponde, por eso, una importante fun-
cion social. Su mision no es descender a la
arena politica y participar en las disputas que
tienen lugar en ella. Esa es mas bien una de
las etapas de su formacion, una de las cosas
que conviene que conozca. Pero su tarea no
es el ejercicio del poder —la toma de deci-
siones politicas—, sino dirigir e inspirar la

238

accion de los que gobiernan.”
* La primera parte de este articulo fue publi-

cada en el nitmero anterior de la Revista
Educacién Educadores, pp 41-54. 1998
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120 Platén cita dicha maxima al definir la templanza en el Filebo, 46d.

121 Repiiblica, 444d-e.Ya en el Gorgias [504c-d y 506d-507b] platén considera que la virtud es la euhexia del alma, y
la sophrosyne el primer peldatio de la escala que lleva a ella.

122 Lisis, 217e-218b.

123 Timeo, 86b-¢. La distincion entre “vicio” moral e “ignorancia” intelectual estd también en el Sofista, 228a-d y en parte
las Leyes, 688e-689c.

- 124 Timeo, 87b.

125 Leyes, 797d-798a.

126 Por ejemplo, un carro alado, impulsado por dos caballos, que es conducido por un auriga [Fedro, 246a-248e]; una mario-
neta de la que tiran tres hilos, cada uno con la tension adecuada [Leyes, 645d-646¢]; 0 un “hombre interior” que, con
la ayuda de un leon, logra someter a una bestia policéfala [Republica, 538c-589d].

127 Timeo, 89e-90a.

128 Cfr. Repuiblica, 427¢; Leyes, 630b. La definicién de las cuatro virtudes citadas se halla, respectivamente, en Repiiblica,
428¢-¢, 429c-d, 431e-432a y 443c-e. A las virtudes espirituales hay que anadir, segun jaeger [Paideia, o. c., p. 829,
las virtudes corporales [aretai] —la salud, el vigor y la belleza—, de cuya armonia brota también la virtud de la justi-
cia y la perfeccion [areté] al cuerpo. Sin embargo, éste es, como ya se ha dicho, un objetivo mas bien secundario en la pai-
déia platénica.

129 tucidides, Historia de la Guerra del Peloponeso, 11, 40, 1.

130 Republica, 411e-412a.

131 Leyes, 731b.

132 Sofista, 228e-229b.

133 Republica, 410c-411e.

134 Timeo, 88a.

135 Timeo, 88b.

136 Timeo, 88b.

137 Repiiblica, 522a-b.

138 Republica, 425a.

139 Leyes, 659-d.

140 Leyes,662c-663a y 733c-734b.

141 Filebo, 61c. El mismo principio se aplica a la educacién colectiva en las Leyes, 663a-c.

142 Leyes, 635b-d.

143 Leyes, 649c-e,

144 Leyes, 671e-672a.

145 Leyes, 672d.

146 Leyes, 666b-c. Vid. también ibidem, 671b-d.

147 Leyes, 802b-d.

148 Leyes, 655d-656¢.

149 Filebo, 65¢.

150 Cfr. Protagoras, 356¢c. Lo mismo se dice en las Leyes, 663a-c.
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151 Esta doctrina se razona detalladamente en el Filebo, 39c-44a.

152 Filebo, 63a.

153 Filebo, 63d-e. Ya en el Carmides [159b] se define intuitivamente la sophrosyne [“sensatez”] como la “tranquilidad”
del alma.

154 Filebo, 60d.

155 Esta idea estd ampliamente desarrollada en el Protagoras, 352a y ss.

156 Leyes, 782d-783b.

157 Dicho proceso de elevacién se describe en el Banquete, 210a-212b.

158 Cfr. Fedro, 250d.

159 El “delirio divino” [théia mania], que explica y sostiene la creatividad humana, tiene para platon cuatro formas bdsicas,
que se hallan descritas en el Fedro, 244a-d y 249d-e.

160 Banquete, 206d-e.

161 Cfr. Fedro, 250e-251a.

162 En el Fedro [252d] se afirma: «cada uno escage su amor [...] de acuerdo con su modo de ser». La misma idea apare-
ce ya en el Gorgias, 513b-c y reaparece en el Politico, 310c y el Filebo, 40.

163 En el Fedro [237d-238¢ y 253c-257a], platén se apoya en esta idea para distinguir el éros filoséfico del simple deseo
carnal.

164 Banquete, 209b-c. En el Fedro [237a-241d], se describe con trazos vigorosos la antitesis del éros pedagdgico: el amor
pasional, posesivo y egoista. Este dltimo persigue, mediante la adulacién, el “dominio” del otro, para obtener una serie
de beneficios o favores. El primero, la “posesion” amorosa, que se consigue entregando “regalos”: es decir, por medio de
la donacién personal gratuita. Cfr. Sofista, 222d-e. )

165 Banquete, 203b-204a.

166 Leyes, 670a.

167 Cfr. Republica, 511e y 533d-534a.

168 Sobre la distincion platonica entre la opinién recta [déxa alethés] y verdadera [déxa orthés] y la sabiduria intelectual
[epistéme] y moral [phrénesis], vid., por ejemplo, Leyes, 632c; Teeteto, 186e y 200c-201e; o Timeo, 51d-e.

169 Cfr. Repuiblica, 522a-b.

170 Politico, 309d-e.

171 Cfr. Repiiblica, 503¢, 504d-e y 505a.

172 Teeteto, 186¢.

173 Mendn, 98c. Previamente [98c] ya se habia afirmado: «La opinién verdadera no serd, para la rectitud del obrar, peor
guia que el saber»

174 Mendn, 97e-98a

175 Leyes, 653a-c.

176 Filebo, 55e.

177 Filebo, 56¢ y 58a-c.

178 Filebo, 55d.

179 Filebo, 62c-d.

180 Filebo, 63a.

181 Filebo, 56d-57d.

182 Filebo, 58 a y c.

Javier Laspalas
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183
184
185
186
187
188
189
190
191
192

193
194
195
196
197
198
199

200
201
202
203
204
205
206

Republica, 441e-442a.

Leyes, 672e-673c.

Leyes, 795d-e.

Leyes, 810b.

Leyes, 818a.

Leyes, 817e.

Leyes, 807¢-d.

Republica, 401d-402a.

Leyes, 653c-654b.

Cfr. Leyes, 700a-701d. El éxito de las canciones y los bailes indecentes y poco distinguidos es el primer sintoma de que
la educacion y la cultura de una sociedad estan en crisis.

Protagoras, 347e-348a.

Cfr. Leyes, 670c-e.

Cfr. Repiiblica, 377b-387b,

En Las Leyes [817a-c] se afirma que la mejor “poesia” son las leyes mismas.

Repiiblica, 395b-d.

Repiiblica, 605b-606b.

De hecho, en el Protagoras, sécrates no refuta la tesis de que, «para un hombre, parte importantisima de su educacion es
ser entendido en poesia» [338d]. Todo lo contrario: «lo conozco —declara—, y precisamente he dedicado mucha aten-
cén» a ello [339b).

Repiblica, 607¢-608b.

Leyes, 670c-e.

Leyes, 659

Repuiblica, 400e.

Repiiblica, 521d.

Repiiblica, 526b-c.

Fedro, 279a-b.Tal elogio contrasta poderosamente con la feroz critica que platén realiza de isécrates al final del Eutidemo
[305b-306d] sin nombrarlo. En dicho didlogo, se admite que isocrates no es un “puro” sofista, pero éste queda caracte-
rizado como un autor de discursos que intenta alcanzar una solucion de compromiso entre el “filosofia” y el “politica”,
con lo que no realiza bien ninguna de las dos actividades.

Cfr. Gorgias, 501e-502d; Fedro, 261¢ y 278b-d; y Sofista, 222¢-d.

Cfr. Gorgias, 554e-455a; Teeteto, 201a; Timeo, 51d-¢ y Fedro, 259-260a.

Cfr. Gorgias, 480b-481b y 512d-513d; Teeteto, 172¢-173b y Fedro, 27 3e.

Cfr. Gorgias, 465a y 500b-501a y Fedro, 259¢-260a y 261d-e.

Cfr. Gorgias, 503d-e.

Gorgias, 502e-503a.

Gorgias, 503c-d.

Gorgias, 505b y 517b.

Cfr. Gorgias, 517a y 521d.

Gorgias, 526d.

Cfr. Gorgias, 517a y 521d.

W bt ki L
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218 Fedro, 260d.

219 Cfr. Fedro, 259%.

220 Cfr. Fedro, 266¢ y 269b-c.

221 Fedro, 269e-272b. En el Eutidemo [289d-¢] ya se afirmaba que el retérico domina el arte de “encantar” [epodé] a las
personas, pero no sabe usarlo rectamente. También en el Sofista [234c-235a] se define a este personaje como un hechi-
cero o encantador de almas.

222 Fedro, 269b.

223 Cfr. Fedro, 272d y 274a.

224 Cfr. Fedro, 269d.

225 Fedro, 27 3e.

226 Ambos personajes aparecen citados en el Fedro [269¢ y 279a-b] como paradigmas del buen orador politico y del buen
maestro de elocuencia, respectivamente. La Retdrica se cita también entre las ciencias auxiliares de que debe servirse el
buen gobernante en el Politico, 303e-304e.

227 Cfr. Republica, 533c y 534e y Politico, 267b y 269c

228 Republica, 533d.

229 Cfr. jaeger, w.: Paideia, o. c., p. 992. platon estudia en el Fedro [262¢-266¢] estas dos vertientes de la dialéctica par-
tiendo del andlisis de diversos modelos de discursos, mientras que en el Sofista [253b-254b] se ensaya una definicién
mds precisa de ella. El tema se trata también en el Filebo, 15¢ y ss. En la Repiiblica [537c] se dice que “dialéctico” es
el que llega a la syndpsis: la visién de conjunto de la realidad.

230 Cfr. Filebo, 18a-b y Sofista, 259d-e.

231 Sofista, 254e.

232 Fedro, 262d y 260c. Precisamente, la téchne que dominan los pseudosabios es la de engasiar y confundir empleando
imdgenes falsas pero creibles, creando con ello una vana presuncin de sabiduria. Cfr. Sofista, 266d-268d.

233 Cfr. Carta V1I, 341e-342a.

234 Cfr. Republica, 539b-d y Filebo, 15d-16a.

235 Republica, 519b-d. Cfr. una idea similar en el Politico, 260a.

236 Republica, 520a-c.

237 Repiiblica, 503c-d.

238 En el Politico {259c-d] se define la actividad de gobierno como un saber teérico de cardcter normativo. El arte supremo
de gobernar, se aclara mads adelante [305¢-306a], no consiste tanto en “hacer” —en ejercer el poder—, como en “diri-
gir” y “coordinar”, en determinar cudles son las decisiones correctas y el mejor modo de ponerlas en prictica. Por eso, pla-
ton divide la educacién superior [paidéia] en tres ciclos: a) formacién dialéctica de cardcter metodolégico, de los 20 a los
35 arios; b) experiencia politica prictica, de los 35 a los 50; y ¢) actividad contemplativa y de consejo, desde los 50 afios.
Cfr. Repiiblica, 537a-540b.
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