uizinga, en su libro Homo ludens

(1996), define el juego como una acti-

vidad libre; se juega porque se
encuentra gusto en ello, se puede abandonar
en cualquier momento, es una actividad
superflua que produce placer, no es una
tarea, no es necesidad fisica ni deber moral.
El juego nos hace escapar de la vida corrien-
te. es un “como si...”, oscila entre “en broma”
y “en serio”, se cambia en cosa seria y lo
serio en jucgo, tiene sus propias reglas, esta-
blecidas por los participantes.

En pocas palabras, el juego es una actividad
voluntaria, realizada durante un tiempo y
espacio determinados, diferentes a los reales
cotidianos, bajo unas normas convenidas por
los jugadores. El juego produce alguna ten-
s10n, asi como cierta satisfaccion.

Ximena De Valdenebro*

Freud reconoce en el juego un incentivo a la
creacién y cémo el nifio logra la reordena-
ci6n del mundo a partir de él. Roger Callois
(1958) nos dice que el fin primordial del
juego no es cl beneficio material, sefiala el
caricter libre del juego, su alegria y esponta-
neidad, su caracter ficticio, incierto, impro-
ductivo y reglamentado. El juego, dice este
autor, constituye una parte importante de la
vida humana.

Dentro de las consideraciones que hace Jean
Chateau (1987), podemos destacar una que
nos interesa de manera particular, la impor-
tancia para el nifio de creer lo que 1magina;
es decir, el juego es una fuente importante
de desarrollo de la creatvidad y la fantasia.
Jerome Bruner (1986, pp. 79-86), al definir el
concepto de juego, considera tres aspectos:

' Maestra en Pintura, Academia de Bellas Artes, Florencia (Italia). Maestria en Artes, Universidad Autonoma de Nuevo Le6n (México).
Exposiciones: Memoria... La Imagen, Galeria Carlos Alberto Gonzdlez, Bogota (Colombia). Epifania, Dialanfe, Museo del Arte

Contemporaneo, Bogota (Calombia).
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Maria Ximena De Valdenebro

*  “El juego sirve como medio de explora-
ci6on y también de invencion”.

. “El juego es una proyeccién de la vida
interior hacia el mundo™.

. “El juego es una forma de desarrollo
intelectual .

Hasta ¢l momento hemos sefialado algunos
clementos constitutivos del juego, que nos
permitirdn realizar conexiones directas con
el arte. Entre las innumerables definiciones
que existen del arte, podemos mencionar
sintéticamente la del autor Francisco Gil
Tovar (1985): el arte es una actividad
humana caracterizada por una condicién
de expresar una interioridad, ideas, sensa-
ciones y sentimientos, por medio de for-
mas sensibles —tactiles, sonoras, visuales,
olfativas, mentales, etcétera— revestidas de
originalidad. Para muchos de nosotros los
resultados de
encuentran cargados de simbologia, subje-
tividad, metaforizacién, sentimiento. El
artista parte de una realidad, realiza y crea
su obra y devuelve a la realidad su objeto
altamente significativo.

esta materializacidon se

Jan Mukarovsky (1977) define el arte como
un hecho social, en cuanto es un hecho
semiologico. Es un signo que responde a
requisitos aceptados en una sociedad y nece-
sarios para su intercambio a través de los
individuos. El intercambio esta regulado en
forma precisa por relaciones formales y
estructurales, tales como la funcién, la
estructura, la serie y el valor. La obra de arte
deriva de una “conciencia colectiva”, por eso
no es posible identificarla con el estado de
animo del autor, en cuanto comunica al

interior de una sociedad, debe contener ele-
mentos que esta ﬂCEPtf‘ y SEer umn gigﬂﬂ pmm
ducto de un imaginario social. Funciona
como mediadora entre autor individual y
colectividad; la obra es un signo dotado de
autonomia, que se une a las demas obras-

s1gno.

Asi, podriamos mencionar muchas otras
definiciones, pero estas dos nos sirven como
punto de partida para poder establecer los
contactos basicos, los puntos comunes en los
principios constitutivos del arte y del juego,
algunos mencionados, otros deducibles de las
actividades.

Senialemos a continuacién los elementos
comunes entre las dos actuvidades; las dos son
medios de exploracion, de posibilidad de
invencion, de capacidad de proyeccién de la
vida interior hacia el mundo, de revelar un
mundo y una cultura propios de quienes
participan en la actividad, de propiciar el
desarrollo intelectual. El arte y el juego tie-
nen un caracter simbolico y semidtico, posi-
bilitan un intercambio, entendido como
comunicacion.

Otro aspecto que surge de esta relacion
concierne a la capacidad de reordenacién
del mundo; el artista y el nifio que juega,
su esfera reordenan el
mundo. Los dos creen con certeza en su
actividad, y en ese mundo —ficticio— uno
se convierte en obra con enorme satisfac-
c16n, el otro en satisfaccion pura; esto no
elimina las derrotas. La falta de un buen

cada uno en

logro en la materializacion de la idea del
artista cuando crea, o el perder ante su
contrincante en el juego, son derrotas
comparables.
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El arte y €l juego

Caracteristicas del juego

Las caracteristicas principales del juego son:
es desinteresado, produce satisfaccion en si
mismo, es un paréntesis ¢n la vida cotidiana
y se considera un complemento de vida. El
juego es imprescindible para la persona
como funcion biologica, es necesario para la
sociedad por su significacion, valor expresivo
y conexiones espirituales y sociales que crea,
es decir, por su funcion cultural. El juego es
cultura, y como tal trasciende los intereses
materiales; contribuye al bienestar del grupo
y determina su propio espacio y tiempo.

El juego ofrece la posibilidad de repeticion;
transmitiéndose por generaciones y convir-
tiéndose en tradicion, crea un orden, es
orden en si mismo; el orden hace que el
juego entre en el campo estético y propenda
a la belleza y al impulso de crear en forma
ordenada; da origen a asociaciones y agrupa-
ciones con los demas y en él existen unas
reglas implicitas y/o explicitas.

Caracteristicas del arte
y su relacién con el juego

El arte es una actividad altamente creativa,
que requiere de total libertad para que se
produzca auténticamente. Existen numero-
sos ejemplos en la historia que nos muestran
las consecuencias del arte creado bajo pre-
siones y normas politicas, econdmicas, reli-
giosas, sociales, etc., en los cuales se percibe
el sacrificio de la libertad creanva, que,
COINO CONSECUencia, genera un arte basado
en repeticion de estereotipos, falta de
espontaneidad y estancamiento en las for-
mas producidas, asi como rigidez en los
resultados.

El juego es una actividad libre y se juega
porque se encuentra placer en ello; un
juego impuesto deja de ser juego, para
adoptar formas enmascaradas de trabajo o
de aprendizaje, o de la actividad que escon-
da. Si el jugador percibe tal enmascara-
miento, posiblemente desiste del mismo; un
ejemplo nos lo da Hilda Caneque (1991)
con el tema de las distorsiones del juego.

En la base del hacer artistico, desde épocas
remotas, estan diferentes motivaciones: la
estética, la lidica, la ornamental, la religiosa y
la migica. A partir de tales motivaciones
podemos establecer una relacion entre arte y
juego; el juego ha sido motor de la creacion
artistica.

El arte es expresion que presupone una reve-
lacién de algo interior; cuando se da una
expresion compartida, se establece una
comunicacidn entre autor y obra, o entre
obra y espectador, y hasta podria develarse
una comunicaciéon entre autor y espectador
a través de la obra. Es claro que la comuni-
cacion en el arte no es igual a la comunica-
cibn del lenguaje discursivo; lo mismo
podriamos decir del juego; este revela todo
un sentir y un mundo de ideas del nifio; el
nifio se expresa en el juego, y aunque no
djga con palabras sus scntimientos, sus ansie-
dades, sus aflicciones o satisfacciones, si esta
expresindose en su juego; por otra parte, el
nifio establece a su vez otro tipo de comuni-
cacibén, la de él con sus juguetes; de manera
equivalente, el artista crea un diilogo con su
obra en el momento creativo y ante la obra
creada.

El arte obedece a una estética, no importa
cual sea la idea estética o a qué época
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